
UKEPLAN, UKE 6, 1.trinn 

 

PÅ SKOLEN: 

 

UKAS BESKJEDER: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mand.2.febr Tirsd. 3.febr Onsd.4.febr Torsd.5.febr. Fred.6.febr. 

1.time 

 

8.40-

09.25 

 

Norsk 

Lesing  

 

 

Matte 

Øving i 

selvstendig 

arbeid – addisjon 

og subtraksjon  

Matte 

 

Multi Smart 

Øving  

Matte 

Mattespill  

 

Multi Smart Øving  

 

Norsk 

 

Bibliotek  

 

 

2.time  

 

09.25-

10.10 

 

 

Norsk 

Gjennomgang av 

lekser 

 

GG-lesing  

Norsk 

Lydbok  

 

Aski-Raski  

  

Norsk 

 

Hefte: Jeg vil 

lære å lese  

 

«Løp og lær» 

Norsk 

Ordriket lesebok 

og arbeidsbok  

 

GG-lesing  

Matte 

Øving i 

selvstendig 

arbeid – 

addisjon og 

subtraksjon  

 

3. time 

 

10.25-

11.10 

 

KRLE 

 

Hinduisme  

 

 

Norsk 

Arbeid i bok 

 

Veiledet lesing 

 

 

UTESKOLE 

 

(Matte, 

samf.,naturfag) 

 

Husk bålmat! 

Fleksibel time 

 

4. time 

 

11.45-

12.30 

Samfunnsfag  

 

 

Engelsk  

  

In the classroom  

Gym  

Skileik 

Musikk 

 

5.-6. 

 

12.45-

14.15 

SVØMMING Leksehjelp fra 

kl. 12.30-13.15 

 Engelsk 

 

In the classroom 

 

Kunst og 

Håndverk 

Vi lager 

snøskulpturer i 

snøen 

 

FRI/SFO KRLE 

 

Hinduisme  



LÆRINGSMÅL: 
 

Norsk Jeg repeterer alle bokstavene:  

Jeg kan si alle årstider, måneder og dager 

Jeg kan skrive ord med boktavene ISVELA   

Matematikk Jeg kjenner betydningen av symbolene – og = 

Jeg kan dele tall i to (finne tallvenner), og bruke det til å 

løse subtraksjonsoppgaver opp til 10  

Jeg kan telle framover eller bakover fra et gitt tall ved 

subtraksjon opp til 10  

Engelsk Jeg kan si ukedagene på engelsk 

 

LEKSER:  
 

Anbefales å gjøre på leksehjelp:  Anbefales å gjøre hjemme: 

 

Matte: Gjør s.63 i Multi Øvebok.  

 

Norsk: Gjør s.19 i Ordriket Arbeidsbok 1  

 

Valgfritt ekstra: Multi Smart Øving  

  

Norsk: Spill spillet «ukedagene» på s.18-19 i 

Ordriket Lesebok. Dere trenger tre 

terninger og tre brikker. Ida må prøve å 

lese selv         

 

 

 

 

Kontaktinfo: 
 

Ingrid Bøylestad Landa. Kontaktes på Visma evt på tlf: 95933979.  

Mail: ingrid.boylestad.landa@froland.kommune.no  

 

Anja Synnøve Tharaldsen. Kontaktes på Visma evt på tlf.: 94050159. 

Mail: anja.synnove.tharaldsen@froland.kommune.no 
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