
  Kontaktlærer: Anja Synnøve Tharaldsen  

  Mail: Anja.synnove.tharaldsen@froland.kommune.no 

 Timeplan UKE  Informasjon: 

Håper alle har hatt en fin 

høstferie!  

 

 

 

 

 

 

Svømming mandager i 

partallsuker (se egen 

svømmeplan). 

Gym: husk skiftetøy og gymsko 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag  

1. Norsk Norsk Norsk Norsk Norsk  

2. Norsk  Lek/Norsk  Matte Musikk Norsk  

3. KRLE/Lek  Matte  Uteskole Kunst og håndverk  Gym  

4. Matte  Samfunnsfag  Uteskole  Norsk Matte  

5. Svømming/Naturfag  

 

(Leksehjelp) 

 

Engelsk 

 

 

6. Svømming/Naturfag  

 

 

 

Samfunnsfag/naturfag 

 

 



 Ukas mål:  

Norsk: Jeg kan kjenne igjen bokstavene Oo og Tt. 

Matte: Jeg kan skrive tallene 8 og 9.  

Engelsk: Jeg kan kjenne igjen ordet «My» i en kort tekst 

Lekser                                                                                            

 Norsk: 

Tirsdag: Les s. 38-39 i lesebok 1. Les sammen med en voksen.  

              Skriv diktatord i «diktatbok».  

              DIKTAT: T – t – O – o  

Torsdag: Gjør s. 44-45 i bokstavbok 1A 

 

 

 Matematikk: 

Onsdag: Gjør s. 28 i øvebok 1 

 

 

 


