
 

             BLAKSTADHEIA SKOLE  

             4820 FROLAND  

UKEPLAN FOR 1. TRINN  

Uke 35: 24.august – 28.august 2026 

 Mål i norsk                 Mål i matematikk               Mål i engelsk 

• Kunne kjenne igjen 

ukas bokstav 

• Kunne skrive stor og 

liten Ii.  

• Kunne si en ting som 

begynner på ukas 

bokstav. 

 • Kunne sortere etter 

størrelse. 

• Kunne begrepene flest 

og færrest. 

• Kunne bruke ordene 

bak, foran, over, under, 

ved siden av.  

 • Kunne si  

My name is... 

Jeg heter... 

I am (five, six) years 

old.  

Jeg er (fem, seks) år 

gammel. 

Beskjeder:  

• Det har vært en fin start i 1.klasse, og jeg synes det går veldig bra med 

alle de fine barna i klassen. Gi meg beskjed hvis barnet ditt sier noe annet 

hjemme, eller dere merker at noe ikke er greit.  

• Vi hadde en veldig fin tur til Soleglad om torsdag. Vi gikk sammen med 

fadderne i 4.klasse og det var veldig koselig.  

• I norsk jobber vi med rim, regler og klappe stavelser samtidig med 

bokstavinnlæringen. Det ble en feil på forrige ukeplan, men det jeg mente 

å si var at det er veldig lurt å lytte ut første lyd i ord på ulike ting man 

finner hjemme. Hva begynner f.eks. lego, bil, stol på osv. Si lyden, og ikke 

bokstaven.  

• I matematikk jobber vi med begreper som størst og minst, flest og 

færrest. I tillegg starter vi med 1 og 2 tallet. I Dragonbox-boka blir vi 

kjent med UNO(1) og DUO(2). Duo består av to unoer.  

• Det blir skolefotografering onsdag 2. september.  

• Vi låner bøker på skolens bibliotek hver tirsdag. Ta med bøkene tilbake 

hver tirsdag, så låner vi nye. De kan om ønskelig ha bøkene mer enn 1 uke. 

• Turdag til torsdag. Vi spiser på skolen før vi går på tur i de tre siste 

timene. Ta med ei vannflaske.  

• Skolens hjemmeside: www.froland.kommune.no Klikk på skole -

Blakstadheia skole. Mitt telefonnummer: 41550525.            

Ukas fokus: Jeg sier STOPP når jeg eller andre ikke har det bra. 

http://www.froland.kommune.no/


På skolen: 

Mandag 24.08 Tirsdag 25.08 Onsdag 26.08 Torsdag 27.08 Fredag 28.08 

Samling 

Norsk:  

Lære 

bokstaven I-i. 

 

Matematikk: 

Mønster.  

1-tallet. 

Dragonbox s.10. 

 

Gym:  

Sangleker.  

 

K&H: Male 

bilder.  

Samling 

Norsk:  

Arb.bok s. 15.  

 

Matematikk: 

Størst og minst. 

Dragonbox s. 11. 

 

Norsk: 

Vi låner bøker i 

biblioteket.  

Samling 

Norsk/engelsk/ 

matematikk: 

Stasjoner 

Engelsk: Arbeid i 

Quest. s. 8.  

Sortering – 

størst, minst, 

flest og 

færrest. 

Norsk: Imal. 

 

 

Utelek 

Samling 

Norsk: 

Rime-leker. 

Språkleker. 

Matematikk: 

Flest og 

færrest. 

Dragonbox s. 12 

og 13.  

Krle: 

Klasseregler. 

Stopp-regelen. 

TUR – vi går på 

tur og ser hvor 

noen av elevene i 

klassen bor.  

Samling 

Norsk: 

Arb.bok s. 16 og 

17.  

Matematikk: 

Plassering.  

2-tallet.  

Dragonbox s. 14. 

Musikk: 

Bli med-dansen. 

Vennskaps-

sanger. 

Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 

 

Lekser: 

Mandag 24.08 Tirsdag 25.08 Onsdag 26.08 Torsdag 27.08 Fredag 28.08 

Ukelekse: 

Øv på regla:  

«Reven er en 

hønsetjuv» i 

Ole Brumm-

boka. 

Øv på de 

engelske orda.  

Norsk: 

Arb.bok s. 14.  

Les nederst på 

siden hva de skal 

gjøre.  

 

Norsk:  

Gå på jakt etter 

ting med i-lyd 

hjemme. Er i-en 

først, i midten 

eller sist i 

ordet?  

Norsk:  

Ark i postmappa 

– finn alle ord 

med i og sett 

ring rundt, og 

prøv å skrive 

dem under 

bildet.  

God helg! 

 

 

En, to, tre, fire, fem, seks, sju. 

Reven er en hønsetjuv. 

Sju, seks, fem, fire, tre, to, en. 

Reven stjal et hønseben.  


