
 

             BLAKSTADHEIA SKOLE  

             4820 FROLAND  

                            UKEPLAN FOR 4. TRINN              

Uke 12: 16.mars – 20.mars 2026 

 Mål i norsk                      Mål i matematikk       Mål i engelsk 

• Kunne diskutere på en 

ordentlig måte. 

• Kunne vise respekt 

for andres meninger. 

 • Kunne sammenhengen 

mellom multiplikasjon 

og divisjon. 

• Kunne løse 

regnefortellinger.  

 • Kunne lytte etter 

bestemte ord i en 

muntlig tekst. 

• Kunne bruke en ordbok 

for å finne engelske 

ord.  

Ukas ord: respekt, å svelge kameler, uttrykk, godta, ærlig. 

Ukas gloser: slept- sov, during- i løpet av, samples- prøver, search for- lete etter.  

Ukas grublis: Fire barn har strikket et skjerf som er 260 cm langt. Hvor mye har 

hvert barn strikket?  

Beskjeder:  

• Svømming på mandag – husk badetøy og håndklær. 

• Vi får besøk av den kulturelle skolesekken til onsdag. Det er et opplegg som 

heter “Å tegne med lys”, og vi skal oppleve en fascinerende kunstinstallasjon 

full av farger og lys sammen med kunstneren Mirjam Raen Thomassen.  

• Alle må ta en sjekk i pennalet og passe på at det er blyant og viskelær med 

hver dag. Husk også å spisse blyanter og farger. Det er mye surr med dette 

for tiden.  

 

• Skolens telefonnummer er: 37502526  Anne mob: 41550525.                       

Skolens hjemmeside: www.froland.kommune.no Klikk på skole – Blakstadheia 

skole. Min mailadresse er: Anne.Boylestad.Skaarstad@froland.kommune.no 

 

 

 

 

 

 

                        Ukas fokus: Jeg snakker pent til og om andre! 

http://www.froland.kommune.no/
mailto:Anne.Boylestad.Skaarstad@froland.kommune.no


På skolen: 

Mandag 16.03 Tirsdag 17.03 Onsdag 18.03 Torsdag 19.03 Fredag 20.03 

Norsk:  

Stillelesing. 

Ukas ord. 

Lesebok s. 204 

– 205. 

Arb.bok s.150 - 

151. 

Matematikk: 

Dragonbox s. 

52 og 53. 

Engelsk: 

TB s. 74- 75.  

Gym: 

Svømming - 

husk badetøy 

og håndklær! 

Samfunnsfag: 

Livsviktig vann 

Norsk:  

Stillelesing. 

Ukas ord. 

Lesebok s. 211 – 

213. 

Arb.bok s. 154 – 

155. 

Klassemøte: 

Ukas fokus.  

Matematikk: 

Dragonbox s. 54 

og 55. 

Engelsk: 

Workbook s. 52-

53.  

 

 

 

DKS: Kl. 8.45 - 

10.15.  

Å tegne med lys. 

Matematikk: 

Ark – klokka.  

Engelsk: Story 

writing. 

Samfunnsfag: 

Hvem eier 

vannet i elva? 

Naturfag:  

I rykende tempo. 

Visste du at den 

første ilden kan 

ha oppstått i 

råtten 

flaggermusbæsj

? 

Norsk: 

Stillelesing. 

Ukas ord. 

Bibliotek. 

Lesebok s. 206 – 

209. 

Skrive historie.  

Matematikk: 

Ganging og 

klokka.  

K&H: 

Sy pladasker - 

påskepynt. 

Musikk: 

Påskesanger. 

Gym: 

Basketball. 

Norsk/Matte: 

Stasjoner 

Lek 

Ark 

Stavskrift s. 38 

og 39.  

Krle: 

Kristendommen 

- Påske 

Vivo s. 92 – 95.   

Naturfag: 

Vi forsker.  

K&H: 

Strikking. 

Sy pladasker.  

 

 

Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 14.10 

 

Lekser: 

Mandag 16.03 Tirsdag 17.03 Onsdag 18.03 Torsdag 19.03 Fredag 20.03 

Engelsk:  

TB p. 75.  

Skrive glosene 

tre ganger.  

Ukelekse: 

Svar på ukas 

grublis. 

Øv på klokka og 

ganging.  

Norsk: 

Lesebok s. 211- 

213. 

Arbeidsbok s. 

152 og 153. 

Oppgave 14 

skrives rett i 

boka (ikke e-post 

eller brev). 

Matematikk: 

Dragonbox s. 56 

og 57. 

Svar på ukas 

grublis.  

Norsk:  

Les minst 20 min 

i en bok.  

 

God 

helg!  

 

 

  


