
 

             BLAKSTADHEIA SKOLE  

             4820 FROLAND  

                               UKEPLAN FOR 3. TRINN              

Uke 36: 31. august – 4. september 2026 

 Mål i norsk                      Mål i matematikk               Mål i engelsk 

• Kunne sette inn riktig 

tegn i setninger. 

Punktum, utropstegn 

eller spørsmålstegn. 

• Kunne bygge ut en 

setning med mer 

informasjon. 

 • Kunne bruke 

koordinatsystemet. 

 

 • Kunne lese og 

oversette s. 12 i Quest 

textbook. 

• Kunne bruke this og 

that riktig i setninger. 

 

Ukas ord og setning: 

sommer, varmt, ute 

Det er sommer og veldig varmt ute i sola. 

 

Ukas fraser i engelsk: 

This is my pencil. = Dette er blyanten min. 

That is my school bag. = Det er skolesekken min. 

 

Beskjeder:  

• Det blir skolefotografering onsdag 2. september. 

 

 

 

 

 

Skolens telefonnummer er: 46814211 

Skolens hjemmeside: www.froland.kommune.no Klikk på skole – Blakstadheia 

skole.  

Min mailadresse er: karin.breimyr@froland.kommune.no 

 

                 Ukas fokus: Jeg sier STOPP når jeg eller andre ikke har det bra. 

http://www.froland.kommune.no/
mailto:karin.breimyr@froland.kommune.no


På skolen: 

Mandag 31.08 Tirsdag 01.09 Onsdag 02.09 Torsdag 03.09 Fredag 04.09 

Stillelesing 

Norsk:  

Leseboka  

s. 26-27  

Skrive ukas 

ord/setning. 

 

Matematikk: 

Dragonbox s. 

18 

 

Engelsk: 

Quest 

textbook s. 

10-11 

Workbook s. 4 

 

 

Samfunnsfag: 

Familier  

s. 10-11 

 

Gym: 

Kast ballen og 

fotball. 

 

KRLE: 

Fortelle fra 

helga, lek og 

spill. 

Stillelesing 

Norsk:  

Leseboka s. 28-29 

Arb.boka s. 12-13 

 

 

 

Matematikk: 

Oppdrag og koder. 

 

 

Naturfag:  

Naturen er vårt 

hjem.  

 

 

 

 

Samfunnsfag: 

Hjemme hos meg 

s. 12-13 

Stillelesing 

Norsk:  

Leseboka  

s. 32-33 

Stavskriftsboka 

s. 4-5 

 

Matematikk: 

Oppdrag og 

koder. 

 

Engelsk: 

Quest textbook 

s. 12-13 

Workbook s. 5 

 

 

 

Norsk/bibliotek: 

Vi låner bøker og 

leser. 

Stillelesing 

Norsk: 

Arb.boka s. 14-

15 

 

 

 

Matematikk: 

Oppdrag og 

koder. 

 

Naturfag: 

Naturen er vårt 

hjem. 

 

 

 

 

Kunst og 

håndverk: 

Lage høstbilde. 

 

 

 

 

 

Gym: 

Kast ballen + 

fotball. 

 

 

Stasjoner: 

Norsk, 

matematikk, 

engelsk, spill og 

lek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Musikk: 

Blime-dansen. 

 

 

 

 

Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 

Lekser 

Mandag 31.08 Tirsdag 01.09 Onsdag 02.09 Torsdag 03.09 Fredag 04.09 

Norsk: 

Gjør s. 10-11 i 

arb. boka. 

Engelsk: 

Quest textbook: 

Les og oversett 

s. 12 

 

 

Matematikk: 

Mattestreker 3A 

s. 19 

Norsk: 

Les s. 32-33 i 

leseboka. 

Norsk: 

Les minst 15 min. 

i en valgfri bok. 

Fortell til en 

voksen hva du 

har lest om. 

God 

helg!  

 

 


