
 

             BLAKSTADHEIA SKOLE  

             4820 FROLAND  

UKEPLAN FOR 1. TRINN  

Uke 39: 21.september – 25.september 2026 

 Mål i norsk                 Mål i matematikk               Mål i engelsk 

• Kunne kjenne igjen  

s-i-l-o-r-e-m-a 

• Kunne skrive stor og 

liten S-s, I-i, L-i, O-o, 

R-r, E-e, M-m, A-a. 

 • Kunne mengdene 1 – 6. 

• Kunne ulike mengde-

representasjoner. 

(f.eks noomer, 

tierbokser, telle-

streker og terninger. 

 • Kunne svare på enkle 

ja- og nei- spørsmål.  

Are you five years old? 

Are you a boy? 

Is this yellow? 

Is this a pizza? 

Beskjeder:  

• Tusen takk for mange hyggelige samtaler. Det er bare å ta kontakt med meg 

hvis ting skjer eller det er noe dere lurer på! 

• Mandag 21. skal 1.klasse på svømming. Alle må ha med badetøy og håndklær. 

Husk å navne håndklær og badetøy, og vis de hvordan det ser ut(farge). Vi 

bruker såpa i Frolandia. Etter svømming blir det ikke mulighet til hårvask, 

for vi skyller oss bare i reint vann. Ta på klær som er lette å ta av og på, og 

ikke noen smykker. Lurt med hårstrikk på jenter med langt hår. Vi skal 

svømme sammen med 3.klasse, så det blir mange i garderoben. Fint om dere 

øver på at de skal dusje og kle seg selv hjemme.  

• Tirsdag 22. skal vi gå ned til biblioteket i Osedalen og være med på en 

forestilling om «Gubben og katten». Vi går begge veier. Vi spiser når vi 

kommer opp på skolen igjen. 

• Husk høstarrangementet på skolen tirsdag 22. fra kl. 16.30 – 18.00. Hele 

familien er hjertelig velkommen. Håper alle kan komme. Elevene skal 

fremføre sanger og dans, og vi skal leke «gammeldagse leker» i sammen.  

• Torsdag 24. får vi besøk av 1.klasse fra Froland skole. Da skal vi være ute 

sammen med dem i skolegården.  

• Fredag 25. er det «Ha med-dag» på skolen. Elevene får lov å ha med seg en 

leke eller to. Det de har med må få plass i sekken eller i en pose.  

• Neste uke er det høstferie og skolen er stengt – ha en god ferie! Hilsen Anne 

 

Ukas fokus: Har du gjort noe i dag for å gjøre andre glad? 



På skolen: 

Mandag 21.09 Tirsdag 22.09 Onsdag 23.09 Torsdag 24.09 Fredag 25.09 

Samling 

Norsk:  

Vi repeterer 

bokstavene S-

I-L-O-R-E-M-

A. Ark og Imal. 

Leseark. 

Matematikk: 

Dragonbox s. 

32 og 33. 

Gym: 

Svømming. 

Husk badetøy 

og håndklær. 

K&H: Veving + 

lage ferdig 

skyene.  

Samling 

Norsk: 

Repetere 

bokstavene – 

ark.  

 

Vi går til 

biblioteket i 

Osedalen. 

Forestillling om 

«Gubben og 

katten». 

Øve til 

høstarrange-

mentet. 

Norsk: Låne 

bøker på skolens 

bibliotek. 

Samling 

Norsk: 

Tekstskaping. 

 

Norsk/matte: 

Stasjoner 

Lek 

Mengder – ulike 

represent. 

Lesehjul og 

lesebil. 

Språkspill. 

 

Engelsk:  

Brettspill på 

engelsk.  

Colours and 

numbers game.  

Samling 

 

Norsk: 

Imal og ark.  

 

Matematikk: 

Dragonbox s. 36 

og 37. 

 

 

Vi får besøk av 

1.klasse fra 

Froland skole. Vi 

leker og spiser 

ute sammen med 

dem.  

Samling 

 

Norsk: 

Imal og ark 

Matematikk: 

Dragonbox s. 

38. 

 

Innelek og kos.  

Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 

 

Lekser: 

Mandag 21.09 Tirsdag 22.09 Onsdag 23.09 Torsdag 24.09 Fredag 25.09 

Ukelekse: 

Øv på regla:  

Han Martin i 

Bratta….  

i Ole Brumm-

boka.  

Øv på de 

engelske orda.  

Husk lånebøker 

Leksefri! 

 

Husk høst-

arrangementet 

kl. 16.30 – 

18.00 i dag.  

Matematikk:  

Ark i postmappa 

Norsk:  

Leseark – les 

sammen med en 

voksen hjemme. 

Hold fingeren 

under det dere 

leser.  

God 

høstferie! 

 

Han Martin i Bratta, 

Han lokka på katta, 

Og sier som så, 

Kom hit skal du få. 

Så spiser han det hele 

Foruten å dele. 

Du verden så snill han var nå.  

 


