
 

             BLAKSTADHEIA SKOLE  

             4820 FROLAND  

UKEPLAN FOR 1. TRINN  

Uke 36: 31.august – 4.september 2026 

 Mål i norsk                 Mål i matematikk               Mål i engelsk 

• Kunne kjenne igjen 

ukas bokstav 

• Kunne skrive stor og 

liten L-l og O-o. 

• Kunne si en ting som 

begynner på ukas 

bokstav 

 • Kunne sammenligne og 

finne like mengder. 

• Kunne bruke ordene 

øverst, nederst, i 

midten. 

• Kunne 3 og 4-tallet. 

 • Kunne si hvilken farge 

noe har: 

 

This is red 

This is blue  

This is green 

 

 

Beskjeder:  

• Det går veldig fint med elevene på skolen, og de fleste begynner å bli 

godt kjent og trives. De er allerede så flinke til å komme inn i alle 

rutinene vi har på skolen, og dette lover veldig bra! 

• Denne uka starter vi med å lære to bokstaver. Det er viktig at dere 

hjemme sjekker om elevene husker bokstavene, hvordan lyden er og 

hvordan de skrives. Vi repeterer mye hele året, så ikke fortvil om de ikke 

får med seg alle bokstavene med en gang.  

• Det blir skolefotografering 2.september. 

• Om torsdag gikk vi på tur for å se hvor noen av elevene bor 

(Stemmen/Kilbuveien/Rugdeveien), og denne torsdagen går vi til de som 

bor rundt Heståsen/Ytterkjenn. Vi spiser på skolen før vi går på tur. Ta 

med ei vannflaske.  

• Husk bibliotekbøkene hver tirsdag. Fint om bøkene blir tatt ut av sekken, 

og kun tatt med på tirsdager. De trenger ikke å bære på dem hele uka.  

 

Skolens hjemmeside: www.froland.kommune.no Klikk på skole – Blakstadheia skole.  

Min mailadresse er: Anne.Boylestad.Skaarstad@froland.kommune.no       

Ukas fokus:  Gi et smil og få et smil tilbake       

http://www.froland.kommune.no/
mailto:Anne.Boylestad.Skaarstad@froland.kommune.no


Mitt telefonnummer: 41550525 

På skolen: 

Mandag 31.08 Tirsdag 01.09 Onsdag 02.09 Torsdag 03.09 Fredag 04.09 

Samling 

 

Norsk:  

Lære 

bokstaven L-l. 

 

Matematikk: 

Dragonbox s. 

14 og 15. 

Plassering. 

 

Gym: Kanonball 

 

K&H: Lage dyr 

i papptallerker. 

Samling 

 

Norsk/Matte:  

Stasjoner 

Arb.bok s. 19. 

3-tallet. 

Dragonbox s. 16 

og 17. 

 

Norsk: 

Vi låner bøker i 

biblioteket.  

Samling 

 

Fotografering.  

Norsk: Lære 

bokstaven O-o. 

Matematikk: 

Dragonbox s. 20 

og 21.  

 

Engelsk: 

Farge- lek 

Quest s. 17 

 

Utelek 

Samling 

 

Norsk: 

Arb.bok s. 23. 

Matematikk: 

4-tallet. 

Krle:  

Livet – å vokse 

og gro.  

 

Tur – vi går på 

tur og ser hvor 

noen av elevene i 

klassen bor.  

Samling 

 

Norsk: 

Rim og 

stavelser. 

Matematikk: 

Dragonbox s. 

22. 

Musikk: 

Vennskaps-

sanger.  

Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 

 

Lekser: 

Mandag 31.08 Tirsdag 01.09 Onsdag 02.09 Torsdag 03.09 Fredag 04.09 

Ukelekse: 

Øv på regla:  

Ellinga vellinga.. 

Øv på de 

engelske orda.  

  

Norsk: 

Arb.bok s. 18. 

 

Matematikk: 

Gjør minst 3 

sider videre i  

3-tall boka som 

ligger i 

postmappa.  

 

Norsk:  

Arb.bok s. 22. 

 

God helg! 

 
 

Ellinga vellinga, vatlandsguten. 

slo til kjerringa midt på truten. 

Det skal du ha ditt stygge troll,  

 

fordi du ikke kunne telle til tolv. 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12. 

 


