
 

                             BLAKSTADHEIA SKOLE  

                                 4820 FROLAND  

                            UKEPLAN FOR 4. TRINN              

Uke 13: 23.mars – 27.mars 2026 

 Mål i norsk                      Mål i matematikk       Mål i engelsk 

• Kunne bindeordene 

og, eller, men, for, så 

• Kunne skrive egne 

meninger. 

 • Kunne regne med 

penger og gi riktig 

vekslepenger tilbake.  

• Kunne tekstoppgaver 

med flere regnearter. 

 • Kunne fortelle om 

påskefeiring i andre 

land.  

• Repetere årstidene. 

Which season is it? 

What do you like to do in 

spring? 

Ukas ord: bindeord, konjunksjoner, og, eller, men, for, så. 

Ukas gloser: Easter= påske, hidden= gjemt, bunny (rabbit)= kanin, crack= bli knust.  

Ukas grublis: En far og to tvillinger er 55 år til sammen. Faren er 37 år gammel.      

                      Hvor gammel er hver av tvillingene? 

 

Beskjeder:  

• Husk badetøy og håndklær til svømminga på mandag! 

• Til torsdag reiser vi på tur i skogen og har mat og helse ute. Vi skal lage wook 

på bålet. Hvis de vil ha en ekstra pølse eller to, så må de ha det med selv. Ta 

med et vedtre, drikke, sitteunderlag og klær etter været. 

• Til fredag 27.mars er det “Crazy Friday”. Da er det lov å kle seg litt crazy, 

eller ha en rar hårsveis. 

• Det er påskelunsj på skolen på fredag. Da trenger ikke elevene niste.  

• Vi sender med alt tøyet hjem til påske. Fint om dere ser over og sender med 

litt nytt skiftetøy etter påske. 

• Ha en god påskeferie alle sammen. Skolen starter opp igjen onsdag 8.april. 

• Husk å svare på innkalling og fylle ut skjemaet for egenvurdering og 

forberedelse til utviklingssamtalen innen fredag 27.mars. 

 

• Skolens telefonnummer er: 37502526  Anne mob: 41550525.                       

Skolens hjemmeside: www.froland.kommune.no Klikk på skole – Blakstadheia 

skole. Min mailadresse er: Anne.Boylestad.Skaarstad@froland.kommune.no 

                        Ukas fokus: Vi snakker pent til og om andre! 

http://www.froland.kommune.no/
mailto:Anne.Boylestad.Skaarstad@froland.kommune.no


 

På skolen: 

Mandag 23.03 Tirsdag 24.03 Onsdag 25.03 Torsdag 26.03 Fredag 27.03 

Norsk:  

Stillelesing. 

Ukas ord. 

Arb.bok s. 156 

og 157. 

Matematikk: 

Dragonbox s. 

58 og 59. 

Engelsk:  

TB s. 84-85. 

WB s. 60.  

Gym: 

Svømming - 

husk badetøy 

og håndklær.  

Samfunnsfag: 

Kraft og energi 

fra naturen.  

 

 

 

Norsk:  

Stillelesing. 

Ukas ord. 

Lesebok s. 214 – 

216. 

Finn bindeord. 

Klassemøte: 

Ukas fokus.  

Matematikk: 

Dragonbox s. 60 

og 61. 

Engelsk: 

WB s. 61. 

Spelling.  

 

 

 

 

Norsk: 

Arbeidsplan. 

Arb.bok s. 158 

og 159. 

Matematikk: 

Dragonbox s. 62 

og 63 + 

oppdraget i 

mattesnakkboka 

Engelsk: 

Easter words. 

Samfunnsfag: 

Vann, vind og sol. 

Naturfag: 

I rykende tempo. 

Energi og fart 

hører sammen. 

 

Norsk: 

Stillelesing. 

Ukas ord. 

Bibliotek. 

Lesebok s. 217 – 

219. Oppgaver s. 

219.  

Matematikk: 

Jobbe med 

klokka. 

Mat og helse: 

Vi går på tur og 

lager wok på bål. 

Ta med litt 

niste(bålmat) 

hvis du vil, et 

vedtre, 

sitteunderlag og 

drikke. 

Crazy friday! 

Norsk/Matte: 

Stasjoner 

Spill, ark 

Stavskrift s. 40 

og 41. 

Krle: 

Kristen påske.  

Vivo s. 96 – 99. 

Påskelunsj! 

Naturfag: 

Vi forsker.  

K&H: 

Gjøre ferdig 

påskepynten.  

Kos og frilek. 

 

 

Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 14.10 

 

Lekser: 

Mandag 23.03 Tirsdag 24.03 Onsdag 25.03 Torsdag 26.03 Fredag 27.03 

Engelsk:  

TB p. 84 (s. 85 

er valgfri) 

Skrive glosene 

tre ganger. 

Ukelekse: 

Svar på ukas 

grublis. Øv på 

klokka og 

ganging. 

Norsk: 

Lesebok s. 214-

216. 

Arbeidsbok s. 

160 og 161. 

 

Matematikk: 

Ark i postmappa. 

Øv på klokka! 

Svar på ukas 

grublis.  

Norsk:  

Les minst 20 min 

i en bok.  

 

God 

påske!  

 

 

  


