
 

                            BLAKSTADHEIA SKOLE  

                                4820 FROLAND  

UKEPLAN FOR 1. TRINN  

Uke 16   13.-17. april 2026 

 Mål i norsk                 Mål i matematikk               Mål i engelsk 

• Kunne lese ord og 

setninger med flyt 

• Kunne rime 

• Kunne lese dikt med 

flyt 

• Kunne fremføre 

muntlig 

 
• Kunne det dobbelte og 

halvparten av en 

mengde 

• Kunne vite at eks.  

• 5+5 = 10, 10-5=5 

• 6+6= 12, 12-6=6 

 • Kunne gjenkjenne 

matord på engelsk.  

• Kunne spørre: 

 

What is your favourite 

food? 

My favourite food is...  

 

Tema: Presentasjon i Bookcreator. 

 

Beskjeder: 

På mandag er det svømming igjen. Husk badetøy og håndkle. 

Minner om utviklingssamtaler denne uka. Elevene oppfordres til å være med.  

Håper alle krysser av på skjemaet  som  er sendt til dere i Visma om trivsel og 

mobbing så raskt som mulig. Alle må lese gjennom halvårsvurderinger før 

utviklingssamtalene. Har dere spørsmål tar vi det på samtalen. Dere må logge inn 

i Visma under vurderinger og scrolle ned til halvårsvurdering. Satser på at alle 

elevene tør å vise hva de har laget i Bookcreator.  

Gøy å se hvordan de klarte å skrive informative tekster om skoleveien. Godt 

jobba. Flotte bokstaver og fargerike tegninger.   

Vi hadde en flott tur til Indianerstedet på torsdag. Alle smakte på de stekte 

grønnsakene vi hadde stekt på bålpanna. Noen likte wok bedre enn andre, men 

alle spiste opp. Imponerende. Alle lekte og koste seg.  

 

 

Skolens hjemmeside: www.froland.kommune.no Klikk på skole – Blakstadheia skole.  

Min mailadresse er: Tone.Hilde.Eskeland@froland.kommune.no   

Mitt telefonnummer: 47255772 

  Ukas fokus: Vi er snille og hjelpsomme mot hverandre 

http://www.froland.kommune.no/
mailto:Tone.Hilde.Eskeland@froland.kommune.no


 

På skolen: 

Mandag 13.04 Tirsdag 14.04 Onsdag 15.04 Torsdag 16.04 Fredag 17.04 

Samling; 

Ukas fokus 

Følelse: Frykt 

 

Norsk:  

Bookcreator 

Lesebok  

s. 114-115 

 

 

Matematikk: 

Sammenligne  

Dragonbox 

 s. 66-67 

 

SVØMMING 

 

Samling: 

Vårblomster 

 

 

Norsk:  

Bookcreator 

Lesebok  

s. 118-121 

 
   
Matematikk: 

Dobling 

Dragonbox 

 s. 68 

 

Kroppsøving:  

Hoppetau ute 

Samling: 

Småfugler 

 

 

Norsk: 

Lesebok  

s. 122-123 

 

 

 

Matematikk:  

Dobling + 1 

Dragonbox  

s. 69 

 

 

 

 

 

 

Samling: 

Lesebok  

s. 124-125 

 

Engelsk:  

Quest s. 60. 

Praktisk lek.  

 

 

 

Matematikk: 

Dobling + 1 

Dragonbox  

s. 70-71 

 

K& H:  

Vårpynt 

 

Samling: 

Trekkfugler 

 

 

Norsk: 

Bookcreator 

Lesebok  

s. 127 

 

 

Matematikk: 

Mattesnakk 

Kopiark 

 

 

Kroppsøving:  

Badminton 

Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 

Lekser: 

Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  

Norsk: 

Lesebok 

Velg mellom 

 s.116 eller      

s. 117 

Les så du hører 

det er med 

flyt. 

Norsk: 

Kopiark:  

Les og fargelegg. 

Les minst tre 

ganger på hver 

setning. 

Matematikk:  

Gjør oppgavene 

på kopiark. 

Pass på hvordan 

de skriver talla.  

 

 

Norsk:  

Lesebok 

Velg mellom 

 s. 124 eller  

s. 125.  

Les så du hører 

det er med flyt. 

     

God helg! 
Husk å ta med 

biblioteksbøker 

til fredag. 

 

 

  

   

 



  

 

 


