
 

             BLAKSTADHEIA SKOLE  

             4820 FROLAND  

UKEPLAN FOR 1. TRINN  

Uke 38: 14.september – 18.september 2026 

 Mål i norsk                 Mål i matematikk               Mål i engelsk 

• Kunne kjenne igjen 

ukas bokstav 

• Kunne skrive stor og 

liten M-m og A-a. 

• Kunne si en ting som 

begynner på ukas 

bokstav 

 • Kunne 5 og 6-tallet. 

• Kunne likhetstegnet 

som betyr at det er likt 

på begge sider.  

• Kunne dele opp mengder 

på ulike måter.  

 • Kunne si reglen: 

“1, 2, 3, 4, 5, once I 

caught a fish alive. 

6, 7, 8, 9, 10, 

Then I let it go again.”  

 

Beskjeder:  

• Denne uka er det foreldresamtaler, og de vil foregå i klasserommet. Vent 

i gangen til jeg henter dere.  

• Det går veldig fint i klassen, og vi hadde en fin tur sammen om torsdag. 

• Husk bibliotekbøkene hver tirsdag.  

• Husk høstarrangementet tirsdag 22.september kl. 16.30 for hele familien.  

• Til torsdag blir det båltur til et fint leirsted vi har inni skogen. Alle 

elevene kan ta med bålmat(pølser/ostesmørbrød i folie) som vi kan grille 

på bålet. Pakk en tursekk med et lite vedtre hvis du har, bålpinne, 

sitteunderlag, bålmat og drikke. Klær etter været.  

• Mandag 21.september skal 1.klasse begynne på svømming. Da må de ha 

med badetøy og håndklær pakket i en liten sekk/bag.  

 

Skolens hjemmeside: www.froland.kommune.no Klikk på skole – Blakstadheia 

skole. Min mailadresse er: Anne.Boylestad.Skaarstad@froland.kommune.no              

Mitt telefonnummer: 41550525 

 

 

Ukas fokus: Hva har du gjort i dag for å gjøre andre glad? 

http://www.froland.kommune.no/
mailto:Anne.Boylestad.Skaarstad@froland.kommune.no


På skolen: 

Mandag 14.09 Tirsdag 15.09 Onsdag 16.09 Torsdag 17.09 Fredag 18.09 

Samling 

 

Norsk:  

Lære 

bokstaven M-m. 

Imal. 

 

Matematikk: 

Dragonbox s. 

28. 5-tallet.  

 

Gym: 

Håndball.  

 

K&H: Veving. 

Samling 

 

Norsk:  

Arb.bok s. 33. 

 

Fellessamling kl. 

9.30 v/3.trinn. 

 

Matte:  

Dragonbox s. 29.  

 

Norsk: 

Vi låner bøker i 

biblioteket. Husk 

bibliotekbøkene! 

Samling 

 

Lære bokstaven 

A-a. 

Norsk/engelsk/ 

matte: 

Stasjoner 

6-tallet. 

Lek 

Spill 

 

 

Vi filmer «Bli 

med-dansen» og 

øver til høstarr. 

Samling 

 

Norsk: 

Arb.bok s. 29. 

 

Matematikk: 

Dragonbox s. 30.  

 

Krle: 

Følelser. 

 

Uteskole – vi 

går til «stedet» 

vårt i skogen og 

brenner bål. Se 

beskjeder.  

Samling 

 

Norsk: 

Imal – solboka. 

 

Matematikk: 

Dragonbox s. 31.  

 

Musikk: Hele 

skolen øver til 

høstarr. i 

gymsalen.  

Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 

 

Lekser: 

Mandag 14.09 Tirsdag 15.09 Onsdag 16.09 Torsdag 17.09 Fredag 18.09 

Ukelekse: 

Øv på regla:  

Det var en 

gammel kone…  

i Ole Brumm-

boka.  

Øv på de 

engelske orda.  

Norsk: 

Arb.bok s. 32. 

Matematikk:  

Ark i postmappa. 

Les nederst hva 

de skal gjøre.  

Norsk:  

Arb.bok s. 28. 
God helg! 

 

 

Det var en gammel kone som bodde i en sko, 

og barna var så mange som tretti ganger to. 

 

Hun kokte vann og løvetann og sa at det var grøt, 

så strødde hun litt mose på og sa at den var søt. 


