
 

                              BLAKSTADHEIA SKOLE  

                                   4820 FROLAND  

                            UKEPLAN FOR 4. TRINN              

Uke 16: 13.april – 17.april 2026 

 Mål i norsk                      Mål i matematikk       Mål i engelsk 

• Kunne snakke sammen 

om spørsmål det er 

vanskelig å svare på. 

• Kunne svare på 

oppgaver fra 

nasjonale prøver.  

 • Kunne divisjon med 

plassverdiklosser. 

• Kunne divisjon med 

rest.  

 • Kunne bruke 

preposisjoner.  

• Øve på riktig 

ordstilling.  

 

Ukas ord: gruble, dilemma, tenkeskrive, nøtt, utfordring. 

Ukas gloser: hide and seek= gjemsel, to hide= å gjemme seg, rock= stein, 

branches= grener.  

Ukas grublis: Kenguruen hoppet 13 hopp. Til sammen hoppet den 52 meter. Hvor 

langt kan hvert hopp ha vært?  

Beskjeder:  

• Husk utviklingssamtalene denne uka. Møt opp ved klasserommet sammen med 

eleven din og vent der.  

• Husk å svare på skjema om trygt skolemiljø som ligger på Visma flyt skole.  

• Til torsdag er det mat og helse. Husk forkle. 

 

• Skolens telefonnummer er: 37502526  Anne mob: 41550525.                       

Skolens hjemmeside: www.froland.kommune.no Klikk på skole – Blakstadheia 

skole. Min mailadresse er: Anne.Boylestad.Skaarstad@froland.kommune.no 

 

 

 

 

 

 

 

                        Ukas fokus: Vi er snille og hjelpsomme mot hverandre. 

http://www.froland.kommune.no/
mailto:Anne.Boylestad.Skaarstad@froland.kommune.no


 

På skolen: 

Mandag 13.04 Tirsdag 14.04 Onsdag 15.04 Torsdag 16.04 Fredag 17.04 

Norsk:  

Stillelesing. 

Ukas ord. 

Lesebok s. 226 

– 229. 

Arb.bok s. 166 

– 167. 

Matematikk: 

Dragonbox s. 

68 – 69. 

Engelsk: 

Gjennomgå 

leksa. 

Arbeidsark.  

Norsk:  

Øve på 

nasjonale 

prøver. 

Gym: 

Basketball. 

Samfunnsfag: 

Identitet og 

selvbilde.  

Samf. s. 66 

Norsk:  

Stillelesing. 

Ukas ord. 

Lesebok s. 230 – 

231. 

Arb.bok s. 168 – 

169. 

Klassemøte: 

Ukas fokus.  

Matematikk: 

Dragonbox s. 72 

og 73. 

Engelsk: 

Eksperiment i 

Quest s. 82. 

Workbook s. 58.  

 

 

 

 

 

 

Norsk: 

Arbeidsplan. 

Matematikk: 

Pluss og minus 

under hverandre 

- føring i 

rutebok.  

Engelsk: 

Bugs Crossword 

Samfunnsfag: 

Identitet og 

selvbilde.  

Samf. s. 67.  

Naturfag: I 

rykende tempo. 

Stjerner har 

mye energi. 

 

 

Norsk: 

Stillelesing. 

Ukas ord. 

Bibliotek. 

Øve på gamle 

nasjonale prøver 

Matematikk: 

Klokka -

gangeprøve.  

Mat & helse: 

Vi lager 

grønnsaks-

lapskaus og 

knekkebrød. 

Husk forkle. 

Norsk/Matte: 

Stasjoner 

Lek 

Ark 

Stavskrift s. 44 

og 45. 

Krle: 

Hinduismen – 

leveregler. 

Vivo s. 170 – 

172. 

Naturfag: 

Vi forsker.  

Musikk: 

Vårsanger - 

dans. 

Gym: 

Terrengløp. 

 

Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 14.10 

 

Lekser: 

Mandag 13.04 Tirsdag 14.04 Onsdag 15.04 Torsdag 16.04 Fredag 17.04 

Engelsk:  

Les arket 

“Giraffe and 

Deer” og svar 

på spørsmål.  

Skrive glosene 

tre ganger.  

Ukelekse: 

Svar på ukas 

grublis. Øv på 

Norsk: 

Lesebok s. 229 – 

231. 

Arbeidsbok s. 

170 – 171. 

 

Matematikk: 

Dragonbox s. 70 

og 71. 

Svar på ukas 

grublis. Øv på 

klokka og ganging. 

Norsk:  

Les minst 20 min 

i en bok.  

 

God 

helg!  

 



klokka og 

ganging. 

 


