
 

             BLAKSTADHEIA SKOLE  

             4820 FROLAND  

UKEPLAN FOR 1. TRINN  

Uke 42: 12.oktober – 16.oktober 2026 

 Mål i norsk                 Mål i matematikk               Mål i engelsk 

• Kunne kjenne igjen og 

skrive stor og liten  

s-i-l-o-r-e-m-a-f-u. 

• Kunne lære litt om 

Ole Brumm og 

forfatter A.A.Milne. 

 • Kunne tallene og 

mengdene til 5 og 6. 

• Kunne sammenligne 

mengder. 

• Kunne likhetstegnet =. 

 • Kunne si reglen: 

Clap your hands, 

stamp your feet,  

turn around  

and take a seat.  

Beskjeder:  

• Denne uka er bokuke på skolen, og temaet er Ole Brumm 100 år. Elevene 

blir delt inn i aldersblanda grupper, og vi skal lese og gjøre ulike oppgaver 

i gruppene hver dag denne uka. Vi starter med å se en film sammen i 

gymsalen på mandag, og så deler vi inn i grupper resten av uka.  

• Vi lærer ikke nye bokstaver denne uka, pga bokuka, så vi repeterer de 10 

bokstavene vi har lært til nå. Fint om dere øver hjemme også. Det er lurt 

å lytte ut lydene i ord, la de lese enkle to- og trelyds ord med de 

bokstavene vi har lært. Eks: ri – sa – mor – le – fe – ur osv…. 

• Vi skal også ha leselystaksjon i denne og neste uke. Elevene får med seg 

et skjema i postmappa og der skal dere fylle ut hvor mye dere leser hver 

dag hjemme. For hvert 10.min kan elevene putte på makaroni på et glass. 

Disse blir vekslet inn i popcorn etter 2 uker. Håper alle kan lese så mye 

som mulig i disse to ukene. Husk at skjemaet skal ligge i postmappa. 

• Lesearket skal de lese på hver dag hjemme, og sendes med til skolen på 

fredag.  

• Husk bibliotekbøker til tirsdag. 

• Neste svømming er mandag 19.oktober. Husk badetøy og håndklær! 

Ukas fokus: Er du en god venn? 



På skolen: 

Mandag 12.10 Tirsdag 13.10 Onsdag 14.10 Torsdag 15.10 Fredag 16.10 

Samling 

 

Bokuke:  

Kl.8.45 – 9.45 

Se film i 

gymsalen.  

 

Matematikk: 

Dragonbox s. 

43. 5- og 6-

tallet. 

Gym: 

Kanonball. 

K&H:  

Veving. 

Fargelegge 

høstblader.  

Samling 

 

Bokuke:  

Kl.8.45 – 9.45. 

I aldersblanda 

grupper. 

 

Matematikk:  

Dragonbox s. 45. 

 

Nork: 

Vi låner bøker i 

biblioteket.  

Samling 

 

Bokuke:  

Kl.8.45 – 9.45 

I aldersblanda 

grupper.  

 

Matematikk:  

Dragonbox s. 48 

og 49.  

 

Engelsk:  

Body parts.  

Quest s. 26.  

Samling 

 

Bokuke:  

Kl.8.45 – 9.45 

I aldersblanda 

grupper. 

 

Matematikk: 

Like mengder – 

jobbe med 

nomene. 

Uteskole – vi 

går på tur etter 

storefri. Kun 

vanlig niste som 

vi spiser på 

skolen.  

Samling 

 

Bokuke:  

Kl.8.45 – 9.45 

I aldersblanda 

grupper. 

 

Matematikk: 

Ark. 

 

Bokuke-

avslutning: 

Film og kake i 

gymsalen.  

Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 

Lekser: 

Mandag 12.10 Tirsdag 13.10 Onsdag 14.10 Torsdag 15.10 Fredag 16.10 

Ukelekse: 

Leseark – skal 

leses hver dag 

hjemme.  

Øv på regla: 

Telle til en – og 

telle til to…. i 

Ole Brumm-

boka.  

Øv på den 

engelske regla.  

Norsk: 

Ark i postmappa. 

Skriv bokstavene 

så fint du kan.  

Husk 

leselystaksjonen. 

 

Matematikk:  

Dragonbox s. 44. 

  

Norsk:  

Ark i postmappa. 

Skriv bokstavene 

så fint du kan. 

Husk 

leselystaksjonen. 

 

  

God helg! 

 

Telle til 1 og telle til 2, høna går ikke med strømper og sko,  

Telle til 3 og telle til 4 , fire liter vann pakka inn i papiret.  

Telle til 5 og telle til 6. Er du et troll blir du gift med ei heks.  

Telle til 7,8 og 9 knapphullet vokser det ingenting i.  

Telle til 10 , den siste skal stå alle de andre tar nattlua på.  


