
 

             BLAKSTADHEIA SKOLE  

             4820 FROLAND  

                            UKEPLAN FOR 4. TRINN              

Uke 5: 26.januar – 30.januar 2026. 

 Mål i norsk                      Mål i matematikk       Mål i engelsk 

• Kunne lese bøker og 

fortelle om det du 

har lest. 

• Kunne forskjell på 

faktabøker og 

skjønnlitterære 

bøker.  

 • Kunne algoritmer med 

variabler. 

• Kunne alle 

gangetabellene.  

  

 • Kunne bruke ulike 

lesestrategier. 

• Kunne skrive en 

bokanmeldelse på 

engelsk.  

 

Ukas ord: faktabok, skjønnlitteratur, zombi, bibliotek, gammeldags, kjempeglad.  

Ukas engelske setning: Kitty caught the kitten in the kitchen. (Kitty fanget 

kattungen på kjøkkenet). Hvor fort klarer du å si denne setningen?  

Ukas grublis: Mia leste ei bok som hadde 257 sider. Nå er hun kommet til side 174. 

Hvor mange sider har hun igjen å lese?  

 

Beskjeder:  

• Tirsdag 3.februar skal 4.klasse ha fellessamling for hele skolen. Mange skal 

være med på skuespill, og de må øve på replikkene denne uka. Skuespillene står 

i leseboka fra s. 92 –101. 

• Onsdag 28.januar reiser de nye TL- elevene på kurs til Nedeneshallen sammen 

med Anne. Gina og Lisbeth er i klassen.  

• Vi har tema om folkehelse og livsmestring i de to neste ukene. Vi prøver å få 

til noen skiturer hvis det er nok snø. Dere får Visma-melding når det blir 

aktuelt med ski.  

 

• Skolens telefonnummer er: 37502526  Anne mob: 41550525.                       

Skolens hjemmeside: www.froland.kommune.no Klikk på skole – Blakstadheia 

skole. Min mailadresse er: Anne.Boylestad.Skaarstad@froland.kommune.no 

 

 

                        Ukas fokus: Jeg sier STOPP når jeg eller andre ikke har det bra. 

http://www.froland.kommune.no/
mailto:Anne.Boylestad.Skaarstad@froland.kommune.no


 

 

På skolen: 

Mandag 26.01 Tirsdag 27.01 Onsdag 28.01 Torsdag 29.01 Fredag 30.01 

Norsk:  

Stillelesing. 

Ukas ord. 

Lesebok s. 160-

163. 

Arb.bok s. 116. 

Matematikk: 

Dragonbox s. 

16 og 17. 

Engelsk: 

TB s. 56- 57 

Norsk: 

Øve til 

fellessamling.  

Jobbe med 

substantiv, 

adjektiv og 

verb. 

Gym: 

Ski og aking? 

Samfunnsfag: 

Vikingtiden  

 

Norsk:  

Stillelesing. 

Ukas ord. 

Lesebok s. 164 – 

167. 

Arb.bok s. 117. 

Klassemøte: 

Ukas fokus.  

Matematikk: 

Dragonbox s. 18 

og 19 (ikke 

koden). 

Engelsk: 

Workbook s. 42.  

 

 

 

 

Norsk: 

Arbeidsplan. 

Svar på sp.mål i 

lesebok s. 165 og 

167.  

Stillelesing. 

Matematikk: 

Arbeidshefte. 

Ganging. 

Engelsk: Skrive 

bokanmeldelse 

på engelsk.  

Samfunnsfag: 

Vikingtiden.  

Naturfag: Hvem 

er jeg? 

 

Norsk: 

Stillelesing. 

Ukas ord. 

Bibliotek. 

Lesebok s. 168-

169.  

Arb.bok s. 122 – 

123.  

Matematikk: 

Dragonbox s. 20 

og 21. 

Oppdraget. 

Mattesnakk s. 

30 – 33. 

K&H: 

Tove 

sitteunderlag og 

sy bamser.  

Norsk/Matte: 

Stasjoner 

Lek 

Stavskrift s. 32 

og 33.  

Krle: 

Kristendommen 

– Josef og 

brødrene 

Vivo s. 75-76. 

Film. 

Naturfag: 

Hvem er jeg? 

Musikk: 

Øve til 

fellessamlingen. 

Gym: 

Styrketrening. 

Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 14.10 

 

Lekser: 

Mandag 26.01 Tirsdag 27.01 Onsdag 28.01 Torsdag 29.01 Fredag 30.01 

Engelsk:  

TB p. 56-57.  

Skriv den 

engelske 

setningen tre 

ganger.   

Ukelekse: 

Svar på ukas 

grublis. 

Øv på det du 

skal si på 

Norsk: 

Lesebok s. 164-

167. 

Arbeidsbok: 

Gjør minst 2 av 

sirklene på s. 118 

og s. 120 –121.  

 

Matematikk: 

Dragonbox på PC. 

Jobb i minst 15 

min. Kode: 

rakett-blad-sol. 

Svar på ukas 

grublis.  

Norsk:  

Les minst 20 min 

i en bok.  

 

God 

helg!  

 



felles-

samlingen. 

 

  


