
Beskjeder

- 4A har svømming denne uka.  
- Torsdag 22.01. blir det skidag for 1.-4- trinn. Det blir bål, 

så det er fint om de som kan, kan ta med et vedtre. Bålmat 
og kakao er lov. 

Lenker og tips til hjemmearbeid

Øv på lesing: https://skole.salaby.no/3-4/norsk/ov-pa-lesing

Gangetabellen: https://www.gangetabellen.net/

Gangetesteren: https://www.matematikk.org/trinn1-4/gangetesteren/

Ukeplan for 4. trinn Froland barneskole

Uke 4

20. - 24. januar 2026 

Mål for uka:

Norsk: kjenner igjen verb, og kan 

bøye verb i nåtid og fortid.

Matematikk: Kan  bruke desimaler 

med tideler

Engelsk: Kan lese ulike engelske 
tekster med fokus på forståelse.

Hjemmearbeid

Mandag: Lesebok les s. 118-119

Tirsdag: Lesebok les s. 120

Onsdag: Engelsk – Read and translate page 70 in Quest. Les 

leksen inn på Itslearning. 

Torsdag: Les 20 minutter i valgfri bok

Ukearbeid:

Skrivelekse:

Lag to setninger med verbene; løpe, hoppe, danse, vaske og 

tegne. Den ene setningen skal være i nåtid og den andre i 

fortid.

Eks. Nå løper jeg hjem.  I går løp jeg hjem.

Matematikk: Ark

Tema i fag:

KRLE: Buddhismen

Musikk: Dans

Naturfag: Livet blir til

Samfunnsfag:  Urgammelt

Ukas grublis:

Du starter med en 
rekke på seks 1-tall:

1 1 1 1 1 1
Sett inn pluss-tegn 
der det måtte passe 
for å få 24 som svar 
når du summerer opp.
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