
 

             BLAKSTADHEIA SKOLE  

             4820 FROLAND  

                            UKEPLAN FOR 4. TRINN              

Uke 3: 12. januar – 16.januar 2026 

 Mål i norsk                      Mål i matematikk       Mål i engelsk 

• Kunne lese litt om 

våre nabospråk 

svensk og dansk. 

• Kunne lese minst 30 

min hver dag.  

 • Kunne forklare hva en 

algoritme er.  

• Kunne lage enkle 

algoritmer med løkker. 

  

 • Kunne gradbøye 

adjektiv på engelsk.  

 

 

Ukas ord: skjønner, ingenting, farlig, bekjempe, ridder, brusende. 

Ukas gloser: once- en gang, sly- slu, fast- rask, brave- tapper, scary- skremmende.  

Ukas grublis: Fire barn deler 136 kr likt. Hvor mye får hvert barn?  

 

Beskjeder:  

• Vi starter opp med leselystaksjon mandag 12.januar. Se eget skriv som skal 

ligge i postmappa hver dag. Husk å skrive på antall leste minutter. Leselekser 

teller også, både på engelsk og norsk. I 4.klasse må de lese minst 30 min hver 

dag! 

• Torsdag 15.januar har vi mat og helse – husk forkle.  

• Vi prøver oss på ski i gymtimen til fredag hvis det er nok snø. Ta med ski og 

staver.  

 

• Skolens telefonnummer er: 37502526  Anne mob: 41550525.                       

Skolens hjemmeside: www.froland.kommune.no Klikk på skole – Blakstadheia 

skole. Min mailadresse er: Anne.Boylestad.Skaarstad@froland.kommune.no 

 

 

 

 

 

 

                        Ukas fokus: Vi hilser og gir hverandre et smil når vi møtes. 

http://www.froland.kommune.no/
mailto:Anne.Boylestad.Skaarstad@froland.kommune.no


På skolen: 

Mandag 12.01 Tirsdag 13.01 Onsdag 14.01 Torsdag 15.01 Fredag 16.01 

Norsk:  

Stillelesing. 

Ukas ord. 

Arb.bok s. 108 

– 109. 

Matematikk: 

Dragonbox s. 4 

og 5.  

Engelsk: 

TB s. 53.  

Adjectives s. 

52.  

Norsk: 

Gym: 

Aking. 

Samfunnsfag: 

Jernalderen  

 

 

 

 

 

Norsk:  

Stillelesing. 

Ukas ord. 

Lesebok s. 142 – 

145. 

Klassemøte: 

Ukas fokus.  

Matematikk: 

Dragonbox s. 6 

og 7.  

Engelsk: 

Workbook s. 38- 

39.  

 

 

 

 

 

Norsk: 

Arbeidsplan. 

Arb.bok s. 110 – 

111. 

Lesebok s. 147-

148.  

Matematikk: 

Dragonbox s. 8 

og 9.  

Engelsk: 

Adjectives  

Samfunnsfag: 

Jernalderen 

Naturfag: Vi 

blir til. 

 

 

Norsk: 

Stillelesing. 

Ukas ord. 

Bibliotek. 

Gjenfortelling.  

Matematikk: 

Dragonbox s. 10 

og 11.  

Mat og helse: 

Vi lager fisk i 

pakke og 

knekkebrød.  

 

Norsk/Matte: 

Stasjoner 

Lek 

Ark 

Stavskrift s. 28. 

Krle: 

Kristendommen- 

Josef og 

brødrene. 

Vivo s. 72 – 75. 

Naturfag: 

Vi blir til. 

Musikk: 

Snøsanger.  

Gym: 

Ski. 

Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 14.10 

 

Lekser: 

Mandag 12.01 Tirsdag 13.01 Onsdag 14.01 Torsdag 15.01 Fredag 16.01 

Engelsk:  

TB p. 53 

Skrive glosene 

tre ganger.  

Ukelekse: 

Svar på ukas 

grublis. 

Les minst 30 

min. hver dag.  

Norsk: 

Les minst 30 min 

i en bok.  

Arbeidsbok s. 

106 og 107. 

 

Matematikk: 

Dragonbox på PC. 

Jobb i minst 15 

min. Kode: rakett-

blad-ball.  

Svar på ukas 

grublis på egen 

lapp.  

Norsk:  

Les minst 30 min 

i en bok.  

 

God 

helg!  

 

 

  


