
 

             BLAKSTADHEIA SKOLE  

             4820 FROLAND  

UKEPLAN FOR 1. TRINN  

Uke 41      6.-10. oktober 2025 

 Mål i norsk                 Mål i matematikk               Mål i engelsk 

• Kunne kjenne igjen 

ukas bokstav 

• Kunne skrive stor og 

liten Å-å og N-n 

• Kunne trekke lyder  

sammen til ord 

 
• Kunne skrive 1, 2, 3 ,4,5 

og 6 tallet.  

• Kunne tegnet for 

større og mindre enn >  

• Kunne = tegnet og 

forklare hva det betyr 

 • Kunne fortelle hvor 

mye man ser av en ting: 

I can see ten balloons. 

Jeg kan se ti ballonger.  

Beskjeder:  

Det kan være lurt å repetere gjennomgåtte bokstaver hjemme. Øvelse gjør 

mester. Kunne kjenne igjen SILOREMAFU. Kunne skrive stor og liten S-s, I-i, L-

l, O-o, R-r, E-e, M-m,  A-a, F-f, U, u. 

 

Hyggelig at det kom så mange på Høstarrangementet. Vi er veldig stolte av 

elevene.  

 

Det blir to uker pause med svømming før vi fortsetter med svømming i uke 43.  

 

Når vi skriver at vi kjøper inn pølser fra klassekassa får de to pølser hver. De 

må derfor ha med seg noe niste i tillegg så de blir mette. Flott at vi har en 

klassekasse som gjør det mulig å kjøpe inn pølser felles. Lettere for dere 

hjemme også.  

 

Høsten er kommet. Det er lurt med ei tynn lue og tynne vanter på 

morgenkvisten. Vi sier at elevene må ha på jakke i alle friminutt. Det kan 

kanskje være lurt å bruke en genser under jakka til å regulere temperaturen.  

 

 

Skolens hjemmeside: www.froland.kommune.no Klikk på skole – Blakstadheia 

skole. Min mailadresse er: Tone.Hilde.Eskeland@froland.kommune.no              

Mitt telefonnummer: 47255772 

  Ukas fokus:  “Er du en god venn ”         

http://www.froland.kommune.no/
mailto:Tone.Hilde.Eskeland@froland.kommune.no


På skolen: 

Mandag 06.10 Tirsdag 07.10 Onsdag 08.10 Torsdag 09.10 Fredag 10.10 

Samling 

Språkleker 

 

 

Norsk:  

Lære 

bokstaven Å-å 

Arb. bok s. 55 

 

 

Matematikk: 

Likhetstegnet 

Dragonbox  

s. 48-49 

 

TUR: Vi går til 

Fagerlifjell.  

Vi kjøper inn 

pølser fra 

klassekassa.  

Husk 

vannflaske. 

Samling 

Ukas regle 

Fellessamling 

 

Norsk:  

Lytte ut og finne  

A-å 

 lyden  

Arb. bok s. 56 

 

Matematikk: 

Større  enn 

Dragonbox  

s. 50-51 

 

Kroppsøving: 

Utelek 

Samling 

Språkleker 

 

 

Norsk: 

Lære bokstaven 

N-n 

Arb. bok s. 41 

  

 

Matematikk: 

Mindre enn  

Dragonbox 

s. 52-53 

 

Kroppsøving: 

Ball 

Samling 

Språkleker 

 

 

Engelsk:  

Quest 

engelskbok s. 17 

 

 

 

Matematikk:  

Relasjonstegn 

Dragonbox  

s. 54 

 

Kunst & 

Håndverk. 

Veve på Y 

pinnen.  

 

Samling 

Bibliotek 

 

 

Norsk:  

Lytte ut og 

finne N-n 

 lyden  

Arb. bok s.42 

 

Matematikk:  

Relasjonstegn 

Dragonbox  

s. 55 

 

Utelek 

  

 

 

 

 

 

Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 

Lekser: 

Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  

Norsk: 

Arb.bok s. 54 

Les nederst på 

sida hva de skal 

gjøre.   

Norsk: 

Lilla bok:  

Øv på regla 

Norsk:  

Arb.bok s. 40 

Spor på den 

store blå N –n 

minst 10 ganger 

og si lyden 

samtidig.  

Norsk: 

Leseark:Si lyd 

for lyd og prøv 

om du kan trekke 

sammen til ord. 

Gjenta setningen 

minst to ganger.   

God helg 

 
Husk å ta med 

biblioteksbøker 

på fredag. 

  Ukas regle  

Lille Persille i hagen står. 

Lysegrønn kjole og bustete hår. 

Hvorfor så stille, lille Persille? 

Kanskje du ville på ball i år? 



 

  

 

 

   

  

 

 


