
 

             BLAKSTADHEIA SKOLE  

             4820 FROLAND  

                            UKEPLAN FOR 4. TRINN              

Uke 43: 20.oktober – 24.oktober 2025 

 Mål i norsk                      Mål i matematikk       Mål i engelsk 

• Kunne hva OBI er og 

bruke det før jeg 

leser en tekst. 

• Kunne lese en tekst 

og huske hva jeg leste 

etterpå. 

 • Kunne gjøre om mellom 

liter og desiliter. 

• Kunne måle volum med 

liter og desilitermål.  

  

 • Kunne lese og forstå en 

dagligdags dialog.  

• Arbeide med 

sammentrekte ord:  

I´m, I´ll og where´s.  

Ukas ord: overskrift, bilde, innledning, hjernen, oversikt, gjesp. 

Ukas gloser: I´m - I am jeg er, I´ll - I will jeg vil, where´s - where is hvor er 

Ukas grublis: I løpet av en natt kan en flodhest spise 50 kg gress. Hvor mange kilo 

gress kan en flodhest spise på en uke hvis den spiser gress hver natt?  

 

Beskjeder:  

• Leselystaksjonen fortsetter denne uka og avsluttes fredag. Det vi leser på 

skolen, skriver vi opp i skjemaet til fredag. Husk å lese mye hjemme, og skriv 

det opp i skjemaet hver dag. Skjemaet må ligge i postmappa hele tiden.  

• Til torsdag skal Anne på kurs og Gina har klassen. Da blir det Faddertur 

sammen med 1.klasse fra kl. 11 og ut dagen. Ta med vanlig niste (ikke bålmat), 

varm og kald drikke og sitteunderlag. Husk klær etter været.  

• Vi har fellessamling til tirsdag. De som skal ha med seg instrumenter og ulike 

ting, må ta det med på mandag.  

 

• Skolens telefonnummer er: 37502526  Anne mob: 41550525.                       

Skolens hjemmeside: www.froland.kommune.no Klikk på skole – Blakstadheia 

skole. Min mailadresse er: Anne.Boylestad.Skaarstad@froland.kommune.no 

 

 

 

 

                        Ukas fokus: Jeg snakker pent til og om andre! 

http://www.froland.kommune.no/
mailto:Anne.Boylestad.Skaarstad@froland.kommune.no


 

På skolen: 

Mandag 20.10 Tirsdag 21.10 Onsdag 22.10 Torsdag 23.10 Fredag 24.10 

Norsk:  

Stillelesing. 

Ukas ord. 

Arb.bok s. 54 

og 55.  

Matematikk: 

Dragonbox s. 

58 og 59. 

Engelsk: 

Kapitteltest 

TB s. 30-31 

Norsk: 

Øve til 

Fellessamling. 

Gym: 

Benkefotball. 

Samfunnsfag: 

Fylke: Oslo  

Norsk:  

Stillelesing. 

Ukas ord. 

Lesebok s. 70 – 

75. 

Arb.bok s. 56 og 

57. 

Fellessamling 

v/4.klasse 

Matematikk: 

Dragonbox s. 60 

og 61. 

Engelsk: 

TB s. 26- 27. 

WB s. 17- 18.  

 

Norsk: 

Stillelesing. 

Stavskrift s. 18 

+ sider foran. 

Matematikk: 

Dragonbox s. 62 

og 63 –oppdrag. 

Sportsdag ute 

kl.10 – 11. 

Elevene velger 

ulike sporter. 

Engelsk: 

Spelling game 

Samfunnsfag: 

Fylke: Akershus 

Naturfag: 

Kap 3.Ta vare på 

dyra 

Dyrevelferd. 

 

 

Norsk: 

Stillelesing. 

Ukas ord. 

Bibliotek. 

Leseark.  

Matematikk: 

Ark. 

Tur: 

Faddertur 

sammen med 

1.klasse fra kl. 

11. Ta med vanlig 

niste og drikke.  

Plukke 

høstblader! 

Norsk: 

Stillelesing.  

Ukas ord. 

Ferdig i arb.bok 

Akka, les og løs. 

Oppsummere 

leseaksjonen. 

Krle: 

Barn har egne 

rettigheter + 

FN-dagen. 

Vivo s. 40 

Matematikk: 

Dragonbox – 

ferdig kap. + på 

Pc-en. 

Naturfag: 

Kjæledyr  

K&H: 

Lage pinnsvin av 

høstblader. Mia 

har opplegget. 

 

Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 14.10 

 

Lekser: 

Mandag 20.10 Tirsdag 21.10 Onsdag 22.10 Torsdag 23.10 Fredag 24.10 

Engelsk:  

TB p. 30- 31.  

Skrive glosene 

tre ganger.  

Ukelekse: 

Øv på 9-gangen.  

Husk 

leseaksjonen! 

 

Norsk: 

Lesebok s. 70 – 

74. Fortell til en 

voksen hva du 

leste. 

Stavskrift s. 19. 

 

Matematikk: 

Ark i postmappa. 

Svar på ukas 

grublis på arket.  

Øv på 9-gangen.  

Norsk:  

Les minst 20 min 

i en bok du har 

hjemme,  

 

God 

helg!  

 

 



  


