
 

             BLAKSTADHEIA SKOLE  

             4820 FROLAND  

UKEPLAN FOR 1. TRINN  

Uke 49   1.-5. desember 2025 

 Mål i norsk                 Mål i matematikk               Mål i engelsk 

• Kunne bokstavene 

FÅRUVÆDY  

•  Kunne starte med 

riktig startpunkt og  

skriveretning på 

FÅRUVÆDY 

• Kunne lese   setninger 

og små tekster 

 
• Kunne tiervennene ved 

å telle på fingrene 

 1+9=  10    9+1= 10 

 2+8= 10     8+2=10 

 7+3= 10      3+7=10 

 6+4= 10      4+6=10 

 5+5 =10      5+5=10 

 • Kunne bruke 

setninger med 

I have... 

 

I have a jacket.  

I have shoes.  

I have a cap.  

Beskjeder:  

Veldig gøy at elevene har knekt lesekoden.  Hører tydelig at de øver mye på 

leseleksa. Vi har når vært gjennom 24 bokstaver.  

SFO serverer kakao og pepperkaker på mandags morgen til foreldre/foresatte 

og elever fra kl. 8.-8.30. 

Vi bruker TL kalender (Trivselleder aktiviteter) og Temakalender (se eget 

skriv). Det er elevrådet som har bestemt innholdet i temakalenderen.Det er helt 

frivillig om de vil kle seg ut.  Hver mandag tenner vi adventslys. Ellers blir det en 

del julesanger og julefortellinger. 

Onsdag 10. desember skal hele skolen til Myra skøytebane for å gå på skøyter. Det er 

lurt å finne frem skøytene eller prøve å låne av noen. Vi har noen utlånsskøyter her på 

skolen. Gi beskjed innen torsdag 4.12 hvis du trenger å låne skøyter her på skolen.  

Tone Hilde er borte store deler av torsdag 4. desember. 

 

Skolens hjemmeside: www.froland.kommune.no Klikk på skole – Blakstadheia skole. Min 

mailadresse er: Tone.Hilde.Eskeland@froland.kommune.no              Mitt telefonnummer: 

47255772 

 

 

  Ukas fokus: Vi må passe på at alle har det bra både på skolen og SFO. 

http://www.froland.kommune.no/
mailto:Tone.Hilde.Eskeland@froland.kommune.no


 

På skolen: 

Mandag 1.12 Tirsdag 2.12 Onsdag 3.12 Torsdag 4.12 Fredag 5.12 

Samling 

Ukas fokus 

 

 

 

Norsk:  

Repetere F Å 

Arb. bok s. 87 

 

 

Matematikk: 

Regnefortelling 

Dragonbox  

s. 81  

 

Inne /utelek 

Engelsk i 

aldersblanda 

grupper 

 

 

Norsk:  

Repetere R U 

Arb.bok s. 34 

 

 

Matematikk: 

Addisjon  

Dragonbox  

s. 82-83 

 

 

Samling 

Ukas regle 

 

 

 

Norsk: 

Repetere V Æ.  

Arb.boka s. 86 

 

 

Matematikk: 

Addisjon 

Dragonbox  

s. 84 

 

 

Samling 

Repetere  

Y D 

Arb. bok s. 49 

 

Engelsk:  

Quest s. 28-29 

 

 

Matematikk:  

Addisjon 

Dragonbox  

s. 85 

 

K& H:Bake 

pepperkaker. 

De som vil kan 

ta med eget 

forkle. 

Vi skal gå ned 

til Froland 

skole for å se 

på en 

Juleforestilling 

med 5. klasse.  

 

 

 

Ta med vanlig 

niste og 

drikkeflaske. 

Kle deg etter 

vær og før.  

 

 
 

Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 

Lekser: 

Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  

Norsk: 

Arb.bok s. 84 

 

 

    

Norsk: 

Lilla bok:  

Øv på regla:   

     

Leseark: Håper 

alle leser på 

arket i 10 

minutter. Det er 

ei MÅ side og ei 

KAN side.  

Norsk:  

Arb. bok s. 85 

Si rimorda høyt.    

Norsk:  

Leseark: MÅ og 

KAN side.  Les i 

15 minutter. Ta 

lyd for lyd før 

dere trekker 

sammen til ord 

og så hele 

setningen flere 

ganger.   

God helg! 
Husk å ta med 

biblioteksbøker 

til fredag. 

 

Ukas regle: Så tenner vi to lys i kveld, to lys for håp og glede. De står og 

skinner for seg selv og oss som er til stede. Så tenner vi to lys i kveld, to lys for 

håp og glede. 

 



 

 

  

   

  

 

 

   

  

 

 


