BLAKSTADHEIA SKOLE

4820 FROLAND
UKEPLAN FOR 1. TRINN
Uke 3 12.-16. januar 2026

Ukas fokus: Vi hilser og gir hverandre et smil ndr vi metes.

Mal i norsk Mal i matematikk Mal i engelsk
e Kunne lydere og _ e Kunne frasene:
skrive ord e Kunne se og finne

. o tallmenstre
e Kunne skrive ord pa m

liste

Here you are= veer sa god

e Kunne forklare med Thank you= takk skal du

egne ord tallmegnstre

e Kunne lese setninger ha.
og sma tekster eks. 2-4-6-8
1-3-5-7-9-
10-20-30
5-10-15-20

Tema: Dyr om vinteren

Beskjeder:

Leselystaksjon starter i uke 3 og 4. Da skal vi lese mye pa skolen og hjemme. Se
eget skjema som dere skal fylle ut hver dag. Skjemaet skal ligge i meldemappa
hver dag. Mange elever blir veldig lei seg dersom dere hjemme har glemt a
legge tilbake skjemaet eller ikke har skrevet pa skjemaet.

Vi begynner med stasjoner hver onsdag formiddag. Da blir det 4 stasjoner av 15
minutter i faste grupper. Innholdet vil variere med lek, lesing, skriving, spill,
regning og engelsk.

Supert at alle husket bokstavene etter juleferien. Det er sveert positiv
fremgang med lesinga. Det gdr veldig fremover med lesinga. Det er utrolig viktig
d gsve mye na i forste klasse slik at de opplever mestring. Mestring er
avgjerende for videre motivasjon for lering.

Vi prover oss pa ski til torsdag dersom det er nok sne. Haper alle finner frem ski
og skisko. Vi har noen laneski her pd skolen. Fint hvis dere gir beskjed for
onsdag dersom dere trenger @ lane utstyr. Skolens hjemmeside:
www.froland.kommune.no Klikk pa skole - Blakstadheia skole. Min mailadresse er:
Tone.Hilde.Eskeland@froland.kommune.no Mitt telefonnummer: 47255772



http://www.froland.kommune.no/
mailto:Tone.Hilde.Eskeland@froland.kommune.no

Pa skolen:

Mandag 12.01

Tirsdag 13.01

Onsdag 14.01

Torsdag 15.01

Fredag 16.01

Samling Samling Samling Samling Samling
Ukas fokus Radyr og shg Haren som Lesebok Rype som
skifter farge s. 42-45 skifter farge

Norsk: Norsk: Stasjoner i sma | Engelsk: Norsk:
Lesebok Lesebok grupper Quest s. 44. Lesebok
s. 34-37 s. 38-41 s. 44-45

Dyreliste Fargeliste
Matematikk: Matematikk: Matematikk: Matematikk: Matematikk:
Meanster Noome menster | Tallmgnster Tallforstdelse Telling
Dragonbox s.92 | Dragonbox s.93 | Dragonbox s.94 | Dragonbox s.95 | Dragonbox s.96
SVIMMING Aking Ski dersom det
Huske badetoy er nok sne.
og handkle.
Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 12.30 Slutt k. 14.10 Slutt kl. 12.30

Lekser:
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Norsk: Norsk: Matematikk: Norsk:
| God helg!

Lesebok Lesebok: Gjor oppgavene | Lesebok:
Velg mellom Velg mellom pa kopiark. Velg mellom Husk & ta med
s. 36 eller s. 40 eller Pass pd hvordan | s. 44 eller biblioteksboker
s. 37 5. 41, de skriver talla. | s. 45. til fredag.
Les med hay Les med hay Les i minst 10 Les i minst 10
stemme i minst | stemme i minst minutter. minutter.
10 minutter. 10 minutter.







