
Beskjeder

- 4B skal ha mat og helse på torsdag
- 4A har svømming denne uka.  
- Torsdag 22.01. blir det skidag for 1.-4- trinn.

Lenker og tips til hjemmearbeid

Øv på lesing: https://skole.salaby.no/3-4/norsk/ov-pa-lesing

Gangetabellen: https://www.gangetabellen.net/

Gangetesteren: https://www.matematikk.org/trinn1-4/gangetesteren/

Ukeplan for 4. trinn Froland barneskole

Uke 3

12. - 18. januar 2026 

Mål for uka:

Norsk: Skal kunne bøye substantiv 

i entall og flertall, og kunne 

forskjell på egennavn og fellesnavn

Matematikk: Skal kunne bruke 

desimaler med tideler

Engelsk: I can read/listen to 
a short story and retell it 
to someone in my class.

Hjemmearbeid

Mandag: Lesebok les s.  108-110

Tirsdag: Lesebok les s. 108-110

Onsdag: Engelsk – Read and translate page 65 in Quest. Les 

leksen inn på Itslearning. 

Torsdag: Lesebok les s. 114-117

Ukearbeid:

Skrivelekse:

Skriv så mange substantiv du klarer å finne fra s. 108-110 i 

leseboka. Skriv substantivene i entall og flertall, eks: stol -

stoler

Matematikk: Ark

Tema i fag:

KRLE: Hinduismen

Musikk: Dans

Naturfag: Livet blir til

Samfunnsfag:  Urgammelt

Ukas grublis:
Jeg tenker på et tall.
Når jeg dobler tallet 

og legger til 4, får jeg 
14.

Når jeg ganger tallet 
med 3 og trekker fra 1, 

får jeg også 14.
Hvilket tall tenker jeg 

på?
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