
 

             BLAKSTADHEIA SKOLE  

             4820 FROLAND  

UKEPLAN FOR 1. TRINN  

Uke 43    20.-24. oktober 2025 

 Mål i norsk                 Mål i matematikk               Mål i engelsk 

• Kunne skrive stor og 

liten G g, Y y 

• Kunne skrive G og  

bbb med riktig 

startpunkt og 

skriveretning 

• Kunne trekke lyder 

sammen til ord 

 
• Kunne at likhetstegnet 

betyr likt på begge 

sider.  

• Kunne koble tall og 

mengde 5-9  

• Kunne skrive talla 5, 6, 

7, 8, og 9 

 • Kunne fortelle en 

engelsk regle.  

“Once I caught a fish 

alive.” 

 

 

Beskjeder:  

Det blir svømming mandag 22. september. De trenger badetøy og håndkle. 

Onsdag 22.10 skal elevrådet arrangere SPORTSDAG. Vi skal være ute i 

aldersblanda grupper fra kl. 10-11. Kle deg etter været.  

Takk for at dere hjemme jobber så seriøst med lekser og oppfølging av 

høytlesning. Hører at dere øver på gjennomgåtte bokstaver. Nå er det mange 

som klarer å dra sammen lyder til ord og setninger. Imponerende. Fortsett slik.  

 

Leselystaksjonen fortsetter denne uka og avsluttes fredag. Det vi leser på 

skolen skriver vi opp i skjemaet til fredag. Husk å lese mye hjemme, og skriv det 

opp i skjemaet hver dag. Skjemaet må ligge i postmappa hele tiden.   

 

 

Skolens hjemmeside: www.froland.kommune.no Klikk på skole – Blakstadheia 

skole. Min mailadresse er: Tone.Hilde.Eskeland@froland.kommune.no              

Mitt telefonnummer: 47255772 

 

 

  Ukas fokus:  “Jeg snakker pent til og om andre ”         

http://www.froland.kommune.no/
mailto:Tone.Hilde.Eskeland@froland.kommune.no


På skolen: 

Mandag 20.10. Tirsdag 21.10 Onsdag 22.10 Torsdag 23.10 Fredag 24.10 

Samling 

Språkleker 

 

 

 

Norsk:  

Lære 

bokstaven G g 

Arb. bok s. 115 

 

 

Matematikk: 

Tallvenner 

Dragonbox  

s. 58 

 

SVØMMING  

Samling 

Ukas regle 

Fellessamling 

4.trinn 

 

Norsk:  

Lytte ut og finne  

G g lyden  

Arb. bok s. 116 

 

 

Matematikk: 

Tallvenner 

Praktisk 

 

 

Kroppsøving: 

Utelek  

Samling 

Språkleker 

SPORTSDAG  

 

 

Norsk: 

Lære bokstaven 

Y y 

Arb. bok s.  78 

 

 

Matematikk: 

Tallvenner  

Praktisk  

 

 

Kroppsøving: 

Ball 

Samling 

Språkregler 

 

 

 

Engelsk:  

Quest s. 19. 

Engelske rim og 

regler 

 

 

Matematikk:  

Tallvenner  

Dragonbox  

s. 59 

 

Tur sammen 

med fadderne. 

Ta med 

vannflaske.  

 

Samling 

Bibliotek 

FN dagen 

 

 

Norsk: 

Lytte ut og 

finne Y y  lyden 

Arb. bok s.  79 

 

 

Matematikk: 

Tallvenner 

Dragonbox  

s. 60 

 

Kroppsøving:  

Apparater i 

gymsalen 

Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 

 

Lekser: 

Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  

Norsk: 

Arb.bok s. 114 

Les nederst på 

sida hva de skal 

gjøre.   

Norsk: 

Lilla bok: Ark 

Øv på regla:       

Finner du ord 

som rimer?  

 

Norsk:  

Arb.bok s. 77 

Husk riktig 

startpunkt         

(toppen)    

Norsk:  

Arb.bok s.76  

    

Husk å ta med 

biblioteksbøker 

til fredag. 

God helg! 

  Ukas regle  

Han Martin i Bratta, han lokka på katta, og sier som så: 

 Kom hit skal du få. Så spiser han det hele, foruten å dele.  



Du verden så snill han var nå. 

 

 

  

   

  

 

 

   

  

 

 


