
Oversikt over heldagsprøvene på 8.-10. trinn H-2019 

Uke 47, 18.-22. november 

 Mandag  Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag 

Trinn 8 Vanlig undervisning Skrivedag i norsk  Matematikk forb. til 
Del 1, 1 time 
8a i 3. time (TJ) 
8b i 4. time (KTM) 
8c i 5. time (EF) 
Vanlig undervisning 
før/etter 

Del 1 matte, 2 timer 
Vanlig undervisning før/etter 

Vanlig undervisning 

Trinn 9 Vanlig undervisning Vanlig undervisning Vanlig undervisning Vanlig undervisning Vanlig undervisning 

Trinn 10 Forberedelse engelsk   Heldagsprøve engelsk   Forberedelse norsk 
  

Heldagsprøve norsk hovedmål 
  

Heldagsprøve norsk sidemål 
  

 

Uke 48, 25.-29. november 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Trinn 8 Vanlig undervisning Matematikk forb. til Del 
2, 4.-5. time   
Vanlig undervisning 
før/etter 

Del 2 matte,  
1.-3. time. Vanlig 
undervisning 4.-6. time 

Skrivedag i engelsk    Vanlig undervisning 

Trinn 9  Skrivedag i norsk   Skrivedag i engelsk     Vanlig undervisning Vanlig undervisning  Vanlig undervisning 

Trinn 10 Forberedelse i matematikk    Heldagsprøve i 
matematikk 

Vanlig undervisning Vanlig undervisning Vanlig undervisning 

 

Skrivedag i norsk og i engelsk på 8. og 9. trinn foregår slik: 

- Norsk-/engelsklæreren er med klassen minimum 1.-4. time 

- 1. time: Klassen snakker om oppgaven/-e, og alle lager disposisjon 

- 2.-3. time: Norsklærerne veileder hver elev mens elevene jobber med arbeidsplan (annen lærer i klasserommet) 

- 4.-6. time: Skriveøkt. Når elevene er ferdige og har levert, må de lese i hylleboka eller jobbe med arbeidsplanen. Ingen får gå før dagen er slutt. 



Matematikk på 8. og 9. trinn foregår slik (9. trinn skal ha tentamen i matematikk etter jul): 

- 1 time forberedelse dagen før Del 1 

- 2 timer til gjennomføring av Del 1, vanlig skole før/etter 

- 2 timer forberedelse dagen før Del 2 

- 3 timer til gjennomføring av Del 2, vanlig skole før/etter 

10. trinn gjennomfører så likt eksamen som mulig: 

      -      3 timer obligatorisk forberedelse, resten av dagen frivillig forberedelse 

 


