
 

             BLAKSTADHEIA SKOLE  

             4820 FROLAND  

UKEPLAN FOR 4. TRINN  

Uke 5 - 29. januar – 2. februar 2024 

 Mål i norsk      Mål i matematikk      Mål i engelsk 

Jeg kan sette meg inn i 

hvordan det er å være ny 

en plass. 

Jeg kan kommunisere 

med en som ikke snakker 

samme språk som meg. 

 Jeg kan se sammenhengen 

mellom multiplikasjon og 

divisjon. 

 

 Jeg kan fortelle tre ting 

om Mathilda. 

Jeg kan forstå hva de sier 

i filmen Mathilda. 

 

Øveord/setning: 

velkommen, skolegård, gymsal, klasserom, presentere 

Hvordan tror du det er å være helt ny i en klasse som ikke snakker samme 

språk som deg? 

Gloser: 

Ingen gloser denne uka. Vi øver på å lytte og forstå engelsk tale i en film. 

Beskjeder:  

Vi hadde en fin tur til Osedalsbakken om torsdag. Elevene koste seg veldig. 

Dette var en del av temaet «Folkehelse og livsmestring». Vi tenkte derfor at 

elevene hadde godt av å kjenne på det at det ikke gjør noe å bli litt slitne av 

å gå begge veier. Kjempefin tur!  

 

Vi så på Multiprøven at her var det en god del elevene hadde glemt. Vi går 

gjennom prøven på skolen, og i lekse får de ark med repetisjon fra prøven. 

 

Husk ferdig oppladet data med på skolen hver dag. 

 
Skolens hjemmeside: www.froland.kommune.no Klikk på skole – Blakstadheia skole. 

Skolens mobilnummer: 46814211 

Min mailadresse er: karin.breimyr@froland.kommune.no 

 

 

  Ukas fokus: Hvordan kan vi vise omsorg? 



På skolen: 

Mandag 29.01 Tirsdag 30.01 Onsdag 31.01 Torsdag 01.02 Fredag 02.02 

Stillelesing. 

Norsk: 

Norsk 4 lesebok 

s. 134-135. 

Skrive ukas ord. 

 

Matematikk: 

Divisjon med 

tallene 0-100. 

 

Engelsk: 

Vi ser filmen 

«Mathilda» av 

Roald Dahl. 

 

Naturfag: 

Verdensrommet 

og 

stjernebilder. 

 

Gym: 

Innebandy og 

leker. 

 

Samf.fag:  

Jernalderen. 

Stillelesing. 

Norsk: 

Norsk 4 arb.bok 

s. 102-105. 

 

KRLE: 

Kristendommen 

i Norge.  

Vivo s. 124.  

 

Matematikk: 

Divisjon med 

tallene 0-100. 

Stillelesing. 

Norsk/bibliotek: 

Norsk 4 lesebok 

s. 136-137. 

Øve til 

fellessamling. 

 

Matematikk: 

Divisjon med 

tallene 0-100. 

 

Engelsk: 

Vi ser filmen 

«Mathilda» av 

Roald Dahl. 

 

Naturfag: 

Verdensrommet 

og stjernebilder. 

 

Gym: 

Innebandy og 

leker. 

Stillelesing. 

Norsk:  

Norsk 4 lesebok 

s. 138-141. 

 

Matematikk:  

Divisjon med 

tallene 0-100. 

 

Engelsk: 

Vi jobber med 

læringsløpet 

Roald Dahl på 

Aunivers. 

 

Kunst og 

håndverk: 

Garn og perler. 

 

 

A-plan 

 
KRLE: 

Kristendommen i 

Norge. 

Vivo s. 124. 

 

Musikk: 

Vi forbereder 

oss til 

fellessamling. 

 

 

 

 

Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 14.10 

Lekser: 

 Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  

Norsk: 

Les 15 min. i en 

valgfri bok. 

 

Prøv deg på 

ukas grublis. 

 

Norsk: 

Les 15 min. i en 

valgfri bok. 

 

Skriv ukas 

øveord og 

setning i L-boka. 

Norsk: 

Norsk 4 lesebok: 

Les s. 136-137. 

 

Engelsk: 

Quest workbook 

s. 50. 

Norsk: 

Norsk 4 lesebok: 

Les s. 138-141. 

 

Matematikk:  

Ark i postmappa. 

God helg! 

☺☺☺ 

Ukas grublis: 

En sitron veier omtrent 100 g. Vilma legger sitroner i en pose. 

Hun ser at posen med sitroner veier 1 kg. 

Hvor mange sitroner har Vilma i posen? 


