
UKEPLAN, UKE 38, 4.trinn 

 

PÅ SKOLEN: 

 

UKAS BESKJEDER: 

 
• Husk uteskole hver torsdag, og klær etter vær, og bålmat hvis 

ønskelig. 

• Alle MÅ ha innesko til gymtimene 

 

 

 

 

 

 Mandag 

15.sept. 

Tirsdag 

16.sept. 

Onsdag 

17.sept. 

Torsdag 

18.sept. 

Fredag  

19.sept. 
1.time 

 

8.40-

09.25 

 

Norsk 

Lesing  

 

Gjennomgang av 

lekser 

Matte 

Tall og regning 

Hoderegning og 

veksling/låning 

Matte 

Gangesertifikat-

test 

Tall og regning 

Hoderegning og 

veksling/låning 

Matte  

Tall og regning 

Hoderegning og 

veksling/låning 

Norsk 

Diktat  

 

Bibliotek  

  

2.time  

 

09.25-

10.10 

 

 

Norsk  

Jobbe med 

oppgaver til 

tekst 

Norsk 

Lydbok  

 

Aski-Raski  

  

Norsk 

Lesing/gjennomg

ang av 

skriveoppgave  

 

«Løp og lær» 

Norsk 

 

Leseforståelse  

 

Ukas mål  

Matte  

Jobbe i 

innføringsboka. 

 

3. time 

 

10.25-

11.10 

 

KRLE 

Nytt tema: 

Jødedom 

Norsk 

 

Grammatikk 

Norsk 

 

Skriveoppgave  

 

UTESKOLE  

 

Matte/naturf.-

aktiviteter, «Løp 

og lær» 

 

 

Fleksibel time  

«Sånn er jeg og 

sånn er det!» 

4. time 

 

11.45-

12.30 

Samfunnsfag  

Gjenbruk  

Engelsk  

Me and my life 

 

Gym  

 

Musikk  

Bli-Med-Dansen 

 

 

5.-6. 

 

12.45-

14.15 

Svømming Leksehjelp fra 

kl. 12.30-

13.15 

Kunst og 

håndverk 

 

Engelsk  

Me and my life 

Kunst og 

håndverk 

Fingerhekle 

 FRI/SFO KRLE 

Jødedom  



 
 

LÆRINGSMÅL: 
 

Norsk Kunne skrive ord som begynner på J-lyd. 

Matematikk Kunne regne i hodet og kunne låne og veksle med 3-

sifrede tall 

Engelsk Kunne forklare hva verb er, og gi eksempler på ord fra 

denne ordklassen. Kunne skrive de engelske glosene. 

 

 

LEKSER: 
 

 Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Leselekse: 

Les s. 47 i 

leseboka. Les 

sammen med en 

voksen hvis det 

trengs.  

Engelsk 

Oppg. 9 + 10 side 14-

15 i explore-

workbook 

Norsk: 

Lekse i rød 

«leksebok»   

 

Leselekse: 

Les 15 minutter i 

egen valgt bok.  

 

Husk leseskjemaet! 

Leselekse: 

Les 15 minutter i 

egen valgt bok.  

 

Husk leseskjemaet! 

 

 

Matte:  

Arbeid 20 minutter 

på Multi Smart 

Øving  

 

Engelske gloser: wake up, get dressed, diving,  thirsty, tired

 

Diktatord: hjelm, gjøk, geit, jente, gjeng, hjerte, hjul 

                            

 

 

Kontaktinfo: 
 

Ingrid Bøylestad Landa. Kontaktes på Visma evt på tlf: 95933979.  

Mail: ingrid.boylestad.landa@froland.kommune.no  

 

Anja Synnøve Tharaldsen. Kontaktes på Visma evt på tlf.: 94050159. 

Mail: anja.synnove.tharaldsen@froland.kommune.no 
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