
 

             BLAKSTADHEIA SKOLE  

             4820 FROLAND  

UKEPLAN FOR 1.TRINN  

Uke: 10 

 Mål i norsk      Mål i matematikk      Mål i engelsk 

• Jeg vet at en 

setning starter 

med stor bokstav 

og slutter med 

punktum.  

• Jeg kan skrive 

«jeg ser»-

setninger. 

 

 • Jeg vet at addisjon 

betyr pluss. 

• Jeg vet at 

subtraksjon betyr 

minus.  

 • Jeg kan forstå 

enkle instruksjoner 

på engelsk. 

 

• He can draw = han 

kan tegne. 

 

• I like to write = jeg 

liker å skrive. 

 

 

Ukas øveord: meg, og, her, ved  

Ukas setning: Jeg ser en gul og rød bil her ved huset. 

  

Beskjeder:   

- De neste ukene gjennomfører jeg elevsamtaler med barna. Jeg 

tester de i bokstavene de har øvd på de siste tre ukene også. 

- Tirsdag 5.mars er det felles frokost igjen fra 08.00-09.00. Gi 

beskjed om hvem som kommer innen mandag 4.mars.  

- Mandag i uke 11 og 12 skal vi ha svømming igjen. 

- Når barna leser leksa hjemme er det viktig at de prøver å lese 

setningene med «flyt» etter de har lydert seg gjennom ordene. 

Slik at de får med seg hva teksten handler om. Noen må kanskje 

lese setningen 2-3 ganger for å få dette til og kanskje dele 

setningen litt opp. Hvis setningen er «Ole vil gå til skolen». Lyderer 

de seg gjennom O-l-e v-i-l g-å (så sier de Ole vil gå) og lyderer 

videre t-i-l s-k-o-l-e-n (så sier de til skolen) og avslutter med å si 

«Ole vil gå til skolen».  

 

 

  Ukas fokus: Vi kan leke med flere samtidig. 



 

På skolen: Tema 

Norsk: «Jeg ser» - setninger. 

Matte: addisjon og subtraksjon 

Engelsk: my class 

Krle: Kristendommen 

 

 

 

Lekser: 

Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  

Norsk:  

1. Velg mellom «les», 

«les mer» og «les 

sammen» på s. 76-77 

i Norsk 1 grunnbok. 

 

 

 

2. Gjør øvearket med 

ordet «meg». 

 

 

3. Vis brevboka til de 

hjemme. Signer ved 

«sett». 

 

 

Norsk:  

1. Velg mellom 

«les», «les mer» og 

«les sammen» på s. 

76-77 i Norsk 1 

grunnbok. 

 

 

2. Gjør øvearket med 

ordet «og». 

 

Norsk:  

1. Velg mellom 

«les», «les mer» og 

«les sammen» på s. 

80-81 i Norsk 1 

grunnbok. 

 

 

2. Gjør øvearket med 

ordet «her». 

 

 

 

 

  

 

Norsk:  

1. Velg mellom «les», 

«les mer» og «les 

sammen» på s. 80-81 i 

Norsk 1 grunnbok. 

 

 

 

2. Skriv ukas øveord og 

setning så fint du kan i 

skriveboka.  

 

 

3.Ukas vurdering: 
Send melding på 

visma om hvordan 

uka har vært. 

 

Håper alle får en fantastisk uke!☺  


