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Tilrettelegging på eksamen  

 

Hvis du har et helseproblem eller en funksjonsnedsettelse har du kanskje krav på tilrettelagt 

eksamen. Både kroniske og midlertidige tilstander kan gi deg rett til spesielle hjelpemidler. 

Du må søke rektor og legge ved dokumentasjon til søknaden din. Du må dokumentere 

behovet for tilrettelagt eksamen. Godkjent dokumentasjon er for eksempel attest fra lege, 

psykolog, PP-tjeneste eller fysioterapeut.  

Du må søke senest 1. mars, med unntak av de situasjonene der det har skjedd noe akutt (f.eks. 

brukket arm). 

Eksempler på tilrettelagt eksamen: 

Spesielle behov under eksamen vurderes individuelt, ut ifra både person og situasjon. Også 

faglige krav er et viktig grunnlag for tilretteleggingen. Her er noen eksempler på typer 

tilrettelegging du kan få:  

 Utvidet eksamenstid 

 Tilpassing av arbeidsplass, for eksempel tilpasset bord, stol, mindre rom 

 Opplesing av oppgave 

 Skrivehjelp 

 Forstørret skrift 

 

Elever med behov for særskilt tilrettelegging av eksamen skal få lagt forholdene til rette slik 

at de kan få vist kompetansen sin ut fra kompetansemålene i fag i læreplanverket, se forskrift 

til opplæringsloven § 3-29: 

 

 § 3-29.Særskild tilrettelegging 

Elevar og privatistar med behov for særskild tilrettelegging skal kunne få lagt forholda til rette slik at 

dei kan få vist kompetansen sin ut frå kompetansemåla i fag. Tiltaka må vere tilpassa behova til eleven 

og privatisten så langt råd er. 

Tiltaka må ikkje føre til at eleven eller privatisten får fordelar framfor andre som ikkje får 

tilrettelegging ved eksamen. Tilrettelegginga må heller ikkje vere så omfattande at eleven eller 



privatisten ikkje blir prøvd i kompetansemåla i fag. Der det i kompetansemåla er kravd skriftlege, 

munnlege eller praktiske ferdigheiter, er det ikkje høve til å leggje til rette eksamen slik at desse 

ferdigheitene ikkje blir prøvde, når slik prøving er fastsett i eksamensforma for faget. 

Rektor avgjer etter søknad kva for ordningar som skal nyttast for elevar. Avgjerda til rektor er eit 

enkeltvedtak som kan påklagast til statsforvaltaren. Rektor kan krevje uttale frå ein sakkunnig instans. 

Særskild tilrettelegging av eksamen krev ikkje vedtak om spesialundervisning. 

 

Utgangspunktet er at all tilrettelegging skal være basert på elevens behov med de 

begrensninger som forskriften angir. Foreldrene må søke rektor om særskilt tilrettelegging, 

som på bakgrunn av en konkret vurdering avgjør om eleven har et slikt behov og hvilke 

ordninger som skal benyttes. For eksempel vil funksjonshemmede og allergikere kunne ha 

ulike behov for tilrettelegging. Rektor kan kreve en uttalelse fra en sakkyndig instans. 

Det er ikke noe krav om enkeltvedtak om spesialundervisning for at eleven har rett til særskilt 

tilrettelegging av eksamen. 


