
 

             BLAKSTADHEIA SKOLE  

             4820 FROLAND  

UKEPLAN FOR 4. TRINN  

Uke 6 - 5. februar – 9. februar 2024 

 Mål i norsk      Mål i matematikk      Mål i engelsk 

Jeg kan telle til 10 på 

nordsamisk. 

Jeg kan fortelle 3 ting 

om det samiske språket. 

Jeg kjenner til 

«Samefolkets sang». 

 Jeg kan se sammenhengen 

mellom multiplikasjon og 

divisjon. 

 

 Jeg kan lese og forstå 

innholdet i en engelsk 

barneboktekst. 

Jeg kan lese og forstå en 

amerikansk tegneserie. 

 

Øveord/setning: 

lavvo, pulk, oversette, utrydningstruet, Minecraft 

Visste du at Minecraft er oversatt til nordsamisk? 

Gloser: 

wear myself out = slite meg ut, fire engines = brannbiler, rest = hvile/pause, 

overworked = overarbeidet 

 

Beskjeder:  

Onsdag denne uka skal de nye TL-lederne på lekekurs. De det gjelder får 

egen Vismamelding. 

 

Husk ferdig oppladet data med på skolen hver dag! 

 
 

 

 

 

 

Skolens hjemmeside: www.froland.kommune.no Klikk på skole – Blakstadheia skole. 

Skolens mobilnummer: 46814211 

Min mailadresse er: karin.breimyr@froland.kommune.no 

 

  Ukas fokus: Kroppen kan også snakke! 



På skolen: 

Mandag 05.02 Tirsdag 06.02 Onsdag 07.02 Torsdag 08.02 Fredag 09.02 

Stillelesing. 

Norsk: 

Norsk 4 lesebok 

s. 150 

Skrive ukas ord. 

 

Matematikk: 

Divisjon med 

tallene 0-100. 

 

Engelsk: 

Quest s. 70-71. 

 

Naturfag: 

Universet 

 

Gym: 

Kanonball/lek. 

 

Samf.fag:  

Samefolkets 

dag. 

Stillelesing 

Norsk: 

Norsk 4 lesebok 

s. 151 

Arb.bok s. 112-

113. 

 

Samf.fag: 

Samefolkets 

dag. 

 

Matematikk: 

Divisjon med 

tallene 0-100. 

Stillelesing. 

Norsk/bibliotek: 

Norsk 4 lesebok 

s. 152. 

 

Matematikk: 

Divisjon med 

tallene 0-100. 

 

Engelsk: 

Quest s. 70-71. 

Workbook s. 51. 

 

Naturfag: 

Dyreparken. 

 

Gym: 

Fotball og leiker. 

Stillelesing. 

Norsk:  

Læringsløp på 

skolen.cdu.no 

 

Matematikk:  

Divisjon med 

tallene 0-100. 

 

Engelsk: 

Gloseprøve. 

Quest s. 72-73. 

 

Mat og helse: 

Bidos – en samisk 

matrett. 

 

 

Øving Nasjonale 

prøver. 

Lesing, regning 

og engelsk. 

 
KRLE: 

Islam 

Vivo s. 128-129 

 

Musikk: 

Koppesanger. 

Rytmer. 

 

A-plan 
 

 

 

 

Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 14.10 

Lekser: 

 Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  

Norsk: 

Norsk 4 

lesebok: 

Les s. 150. 

 

Prøv deg på 

ukas grublis. 

 

Norsk: 

Norsk 4 lesebok: 

Les s. 151. 

Skriv ukas 

øveord og 

setning i L-boka. 

Norsk: 

Norsk 4 lesebok: 

Les s. 152. 

 

Engelsk: 

Quest textbook: 

Må s. 70 

Kan s. 71 

Skriv glosene. 

Norsk: 

Les 15 min. i en 

valgfri bok. 

 

Matematikk:  

Ark i postmappa. 

God helg! 

☺☺☺ 

Ukas grublis: 

Åse kjøper sjokoladebiter for 42 kr. 

Hver sjokoladebit koster 6 kr. 

Hvor mange sjokoladebiter kjøper Åse? 


