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LEKSEPLAN 10. TRINN UKE 2 

Mandag  – fredag  2023 

 

 

Skolens telefonnummer: 48 25 65 96 

E-post: 

postmottak.froland.ungdomsskole@froland.kommune.no 

Kontaktlærere: 
10A: Hanne Marie og André 
10B: Patrick og Aanund 
10C: Tonje og Magnus  
10D: Tove og Kaia  
 
  

Prøver og hendelser: 

 

 

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 

2 

  Innlevering 
muntlig 
vurdering tysk 

  

      

      

      
 

 

Fag Lekser 

Norsk 

 

 
 

Mål:  

Lekse: 
 
 
 
På skolen: 

Matematikk Mål: 

mailto:postmottak.froland.ungdomsskole@froland.kommune.no


 

 
 

 

 

 

På skolen:  

Engelsk 

 

 

Mål: Lære om engelsktalende land, fokus på Nigeria denne uka.  

Lekse: Ingen lekse denne uka.  
 
 
 
På skolen: Vi jobber med temaet The English speaking world og Nigeria.   

Naturfag 

 

 

Mål:  
 

Samfunnsfag  

 

 
 

Mål: Lære fakta om den kalde krigen og årsaker til den.                                      

Lekse: Ingen lekse denne uka.  

KRLE   Mål: Jeg vet hva alternativbevegelsen og nyreligiøsitet er 

Tema: Alternativbevegelsen og nyreligiøsitet 

Tysk 

 

Mål: Jeg kan fortelle om meg selv og mitt liv  

Lekse: Ferdigstill og lever muntlig presentasjon på itslearning innen onsdag 23:59 

På skolen: Tirsdag: Forberedelse til muntlig presentasjon (se itslearning) 

Torsdag: Vi ser ferdig filmen Heidi 

Engelsk 
fordypning 

 

Mål:  

Lekse:  
 
 
 

Spansk 

 

Mål: Vi repeterer og jobber videre med gerundium 

Lekse: Skriv 5 setninger om det du holder på med akkurat nå. F. eks estoy 
bailando (jeg danser) 
 

+ jobb 5 minutter på duolingo hver dag.         
 

http://images.google.no/imgres?imgurl=http://www.funt.no/images/matematikk.gif&imgrefurl=http://www.funt.no/pdf/matematikk.htm&usg=__qOlzS2MjkyHd8shlFWcTVZ7hbKw=&h=908&w=1200&sz=53&hl=no&start=1&um=1&tbnid=Lt0WLS2gM8UnlM:&tbnh=114&tbnw=150&prev=/images?q=matematikk&hl=no&rlz=1T4SUNA_enNO252NO2
http://images.google.no/imgres?imgurl=http://daria.no/skole/doc/html/8469.doc-filer/image004.jpg&imgrefurl=http://www.daria.no/skole/?tekst=8469&usg=__B55O6YZ7mJC9m2oIq9NU3MCOOBs=&h=389&w=372&sz=15&hl=no&start=16&um=1&tbnid=_fE0vTpKDIf-gM:&tbnh=123&tbnw=118&prev=/images?q=reagensr%C3%B8r&hl=no&rlz=1T4SUNA_enNO252NO2
http://images.google.no/imgres?imgurl=http://epi.gavle.se/upload2/_Utbildning&Arbete/AME/Feriearbete/Internationellt/tyskland.gif&imgrefurl=http://www.catchgamer.no/?module=forum&f=findpost&t=r&id=1391647&usg=__mglHqIpHEvEYcuxUpP1c_H2FDJY=&h=297&w=375&sz=9&hl=no&start=8&um=1&tbnid=srBxN_j86_7RhM:&tbnh=97&tbnw=122&prev=/images?q=tyskland&hl=no&rlz=1T4SUNA_enNO252NO2
http://images.google.no/imgres?imgurl=http://www.krappe.no/graphics/groups/65_m.jpg&imgrefurl=http://www.krappe.no/group.asp?group=65&usg=__qRfuhN68BiGy6oPl_82W-e_KvUk=&h=300&w=300&sz=6&hl=no&start=12&um=1&tbnid=M-KANvl5SCwDgM:&tbnh=116&tbnw=116&prev=/images?q=lys&hl=no&rlz=1T4SUNA_enNO252NO2


KRØ Mål: Å finne glede i å være fysisk aktive 

På skolen: Klasse: Tirsdag 

10a Akebakken. Kle dere 

godt! 

10b Akebakken. Kle dere 

godt! 

10c Akebakken. Kle dere 

godt! 

10d Akebakken. Kle dere 

godt! 

 

Fysisk 
aktivitet og 
helse 

Mål: 
 

Lekse:  

Innsats for 
andre 

Lekse:  

Viktig:  

Friluftsliv Opplegg: Det meldes veldig kaldt vær denne uka, så vi blir inne og ser på en serie om 

friluftsliv. Jeg kommer til å gjennomføre muntlige halvårsvurderinger disse 

timene. 

 

 


