
Orientering om 
leksebevisste skoler i 

Froland

04.06.2024

Froland 
Kommune
Oppvekstutvalget



Første vedtak av 16.06.2022 

O
rien

terin
g o

m
 lekseb

evisst sko
le



Endelig vedtak av 20.04.2023 
O

rien
terin

g o
m

 lekseb
evisst sko

le



Prosess mot iverksettelse 

• Valg av kriterier
– Hva må planen ta stilling til?

• Innspill fra skolene på kriterier
– Varierende praksis

– Lærers metodefrihet

• Sammenstilling/bearbeiding 
av innspill
– Behov for visse avklaringer

– Ferdigstillelse av plan
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Plan for leksebevisste skoler

• Tydelige føringer – men ikke låse 
muligheter

• Felles definisjon

• Forventningsavklaringer

• Plan for lekser på hovedtrinnene

• Spørsmål og avklaringer

«Lekser skal gis med den hensikt å 
fremme læring, gode arbeidsvaner og 
samarbeid med hjemmene.»
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Forventningsavklaringer
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Forventningsavklaringer
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Plan for hovedtrinnene
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Videre i prosjektperioden
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• Planen kommuniseres til lærere, elevråd og 
FAU. 

• Foreldre, lærere og elever kan påvirke planen 
gjennom innspill til sine respektive 
samarbeidsorganer.

• Evalueres/revideres halvårlig etter innspill.
• Løpende orientering i oppvekstutvalget i 

prosjektperioden. 



Tidsplan
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Når Hva Hvem

Skolekontoret definerer utkast til leksebevisste skoler i 
prosjektperioden.

Skolekontoret

15.09.23 Skolene har bearbeidet utkast til definisjon av 
leksebevissthet og innspill til bruk av lekser på det 
enkelte alderstrinn.

Skolene

28.09.23 Bearbeidelse av innspill og ferdigstillelse av plan. Arbeidsgruppe

Mai 2024 Evaluering av planene
Innhente erfaringer fra FAU, elevråd og lærere.

Arbeidsgruppe

Desember 2024 Evaluering av planene
Innhente erfaringer fra FAU, elevråd og lærere.

Arbeidsgruppe

Mai 2025 Evaluering av planene
Innhente erfaringer fra FAU, elevråd og lærere.

Arbeidsgruppe

Juni 2025 Evaluering av prosjektperioden Arbeidsgruppe



Evaluering mai 2024
O

rien
terin

g o
m

 lekseb
evisst sko

le

• BHS:
• Små endringer er gjort
• Skjema sendes hjem i forkant av alle utviklingssamtaler, der 

elev og foreldre uttaler seg om blant lekser. 
• Foreldrene er fornøyde
• Tilpasninger gjøres fortløpende uten rektors involvering
• Lærerne gjennomgår alltid leksene på forhånd
• Lærerne mener at det gis mindre lekser nå enn tidligere
• Mest dagslekse og repetisjon av kjent fagstoff
• Elevene gjør nesten alltid leksene

Innspill til planen:

• Tydeliggjøre viktigheten av lekser i begynneropplæringen.
• Selvstendighet bør være et hovedmål på småskoletrinnet. 
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• FBS:
• Mye likt som Blakstadheia skole
• Noen lærere har redusert leksemengden
• Krevende å få tid til å gjennomgå alt (kompetansemålene)
• Økt bevissthet rundt at lekser ikke skal gis «for å gi lekser»
• Ingen arbeidsplaner i kombinasjon med lekser

Innspill fra FAU:

• Noen mener det er for lite lekser.
• Flere foretrekker ukelekser for økt fleksibilitet, særlig på 

høyere trinn.
• Savner lekser i andre fag enn i basisfagene.
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• FUS:
• 8. trinn: Passende mengde lekser, litt mindre i norsk og 

fremmedspråk.
• 9. trinn: Gir mindre lekser. Enklere og mer oversiktlig lekseplan. 
• 10. trinn: Gir mindre lekser. Oppgavene integreres i 

undervisningen. Behov for å håndtere fravær ifm lekser. 

• Det er mer krevende å sikre rask oppfølging av lekser pga 
skolens organisering og faglærere. 

• Det praktiseres fortsatt lekser som del av arbeidsprogram 
(«gjøre resten hjemme»)

Innspill til planen:

• Ønske om mer lik praksis på tvers av trinnene. 
• Leksene må ses i opp mot forberedelse til kommende 

vurderinger. 



Evaluering mai 2024
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• Felles konklusjoner fra arbeidsgruppa:

• Viktigheten av lekser i begynneropplæringen bør fremheves i 
kommunens kommende arbeid med en språkplan. 

• Det foreslås en omformulering i planens hovedmål på de ulike 
trinnene, om at leksene skal kobles til kompetansemål i alle 
fag, og ikke bare basisferdighetene lesing, skriving og regning. 

 
• Fokus på leksebevissthet må opprettholdes i 

undervisningspersonalet jevnlig også det kommende skoleåret. 
Viktig å involvere elevene og foreldrene.  
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