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LEKSEPLAN 8. TRINN UKE 5 

Mandag 29/1 – fredag 2/2 2024 

 

 

Skolens telefonnummer: 48 25 65 96 
E-post: 
postmottak.froland.ungdomsskole@froland.kommune.no 

 
Kontaktlærere: 
8A: Ole Terje H. Olsen og Karoline B. Olsen 
8B: Siv Elen Pedersen og Gunn Irene Nordli 
8C: Ingebjørg K. Myrvang og Trine F. Larsen  
8D: Hilde Margrethe Nordbø og Cecilie Tengesdal Pedersen 
 
NB! 

♦ Det er viktig at elevene har med skriveutstyr samt opplada pc på 
skolen.  

♦ Alle elever har fått tildelt skap på skolen og det er viktig at de 
skaffer seg hengelås til dette. Jakker må henge i skapet slik at 
lufta i klasseromma blir best mulig.  

Prøver og hendelser: 

 

 

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

5 

 

Tyskprøve     

6  Eng. 
fremføring, 
8D 

Eng. 
fremføring, 
8AB 

Norsk 
skriveøkt (2t), 
8B 

Eng. 
fremføring, 
8AC 

Norsk skrive-
økt (2t), 
8ACD 

7 Spanskprøve  Matteprøve, 
8ACD 

 Matteprøve, 
8B 

8 Vinterferie Vinterferie Vinterferie Vinterferie Vinterferie 
 

 

Fag Lekser 

mailto:postmottak.froland.ungdomsskole@froland.kommune.no


Norsk 

 

 
 

Mål: Kunne ytre seg på en saklig måte.  
Kunne forklare sjangerkjennetegn på leserinnlegg 

Lekse: Les eller lytt til Greta Thunbergs tale på side 210-211 i Fabel 8 (Unibok) 
Gjør oppgave 7c: Skriv en liste over de argumentene hun bruker. Hva slags argument er 
de? Tilhører de etos, patos eller logos? 
 https://les.unibok.no/#aschehoug/9788203316425/4863/209 
 
 
På skolen: 
Vi jobber med den sakpregede sjangeren leserinnlegg (debattinnlegg). Vi skal jobbe med 
å bygge opp under påstander med saklige argumenter. Du skal øve på å skrive ditt eget 
leserinnlegg om noe som opptar deg.  

Matematikk 

 

 
 

Mål: Kunne addere og subtrahere brøker med like og ulike nevnere 

Nivå 1: Leksa ligger på itslearning under ressurser. Gjør prikk en på oppgave 2.153 og 
2.159 i kladdeboka di. Husk marg, oppgavenummer og overskrift! 

Nivå 2: Leksa ligger på itslearning under ressurser. Gjør prikk to på oppgave 2.153 og 

2.159 i kladdeboka di. Husk marg, oppgavenummer og overskrift! 

Nivå 3: Leksa ligger på itslearning under ressurser. Gjør prikk tre på oppgave 2.153 og 

2.159 i kladdeboka di. Husk marg, oppgavenummer og overskrift! 

På skolen: Vi jobber med multiplikasjon og divisjon med brøk  

Engelsk 

 

 

Mål: Forbered fremføring om et land i the UK. 

Lekse:  
Vi forbereder oss til fremføring om et land i Storbritannia (The UK). Fremføringen vil 
finne sted i uke 6 i engelsktimene. Dere vil få utdelt ark med oppgave og den vil bli lagt ut 
på itslearning første time engelsk i uke 5. 
 
På skolen: 
Dere får tre skoletimer til å forberede dere på fremføringen. 

Naturfag 

 

 

Mål: Vite litt om hvordan de ulike kontinentene hele tiden flytter på seg. 

Kunne forklare begrepene: Pangea og kontinentaldrift. 

Samfunnsfag  

 

 
 

Mål: Kunne reflektere over hva som påvirker identiteten vår                                                

Lekse: Se filmen «En norsk muslim» Se filmen - «En norsk muslim» – NRK. Mens du ser 
filmen skal du tenke over: Kjenner du deg igjen i noe Yasmin forteller? Er det noen i ditt 
liv som har forventninger til deg som du ikke kan leve opp til? 

NB! Ordenselevene presenterer ukas nyheter.  

KRLE   Mål:  

Lekse:  

Mål: Jeg kan bøye svake verb, zu sein, zu haben og 5 sterke verb i presens. 

https://les.unibok.no/#aschehoug/9788203316425/4863/209
https://www.nrk.no/video/se-filmen---en-norsk-muslim_132254
http://images.google.no/imgres?imgurl=http://www.funt.no/images/matematikk.gif&imgrefurl=http://www.funt.no/pdf/matematikk.htm&usg=__qOlzS2MjkyHd8shlFWcTVZ7hbKw=&h=908&w=1200&sz=53&hl=no&start=1&um=1&tbnid=Lt0WLS2gM8UnlM:&tbnh=114&tbnw=150&prev=/images?q=matematikk&hl=no&rlz=1T4SUNA_enNO252NO2
http://images.google.no/imgres?imgurl=http://daria.no/skole/doc/html/8469.doc-filer/image004.jpg&imgrefurl=http://www.daria.no/skole/?tekst=8469&usg=__B55O6YZ7mJC9m2oIq9NU3MCOOBs=&h=389&w=372&sz=15&hl=no&start=16&um=1&tbnid=_fE0vTpKDIf-gM:&tbnh=123&tbnw=118&prev=/images?q=reagensr%C3%B8r&hl=no&rlz=1T4SUNA_enNO252NO2
http://images.google.no/imgres?imgurl=http://www.krappe.no/graphics/groups/65_m.jpg&imgrefurl=http://www.krappe.no/group.asp?group=65&usg=__qRfuhN68BiGy6oPl_82W-e_KvUk=&h=300&w=300&sz=6&hl=no&start=12&um=1&tbnid=M-KANvl5SCwDgM:&tbnh=116&tbnw=116&prev=/images?q=lys&hl=no&rlz=1T4SUNA_enNO252NO2


Tysk 

 

Lekse: Øv og forbered deg godt til prøve i verb mandag. Se målark på itslearning. 

På skolen: Vi gjennomfører prøve i første tysktime mandag. Deretter arbeid med 

arbeidsheftet. 

Engelsk 
fordypning 

 

Mål:  

Lekse:  
 
 
 

Spansk 

 

Mål: Kunne tall opp til 100.  

Lekse: Lær deg tallene fra 0-100 som står på s. 45 i Gente 8 på unibok.  

+ jobb minst 5 minutter hver dag på duolingo         

KRØ Mål: Å finne glede i å være fysisk aktive 

På skolen: Klasse: Mandag Onsdag 

8a Dans - fremføring Svømming 

Hvis hallen er stengt: 

langrenn 

8b Dans - fremføring Langrenn 

8c Dans - fremføring Skilek/snølek 

8d Dans - fremføring Volleyball 

 

Fysisk 
aktivitet og 
helse 

Mål: Evne å videreutvikle ferdigheter 
 

På skolen: Volleyball 

Innsats for 
andre 

Viktig: Vi fortsetter med utplassering. 

Skole/barnehage: husk å kle dere godt med tanke på lek og friminutt, 
samtidig som dere har muligheten til å kle av dere yttertøy for å være 

innendørs         

Musikk  

Mål: 
 

Lekse:  

Design og 
redesign 

Husk:  

 

http://images.google.no/imgres?imgurl=http://epi.gavle.se/upload2/_Utbildning&Arbete/AME/Feriearbete/Internationellt/tyskland.gif&imgrefurl=http://www.catchgamer.no/?module=forum&f=findpost&t=r&id=1391647&usg=__mglHqIpHEvEYcuxUpP1c_H2FDJY=&h=297&w=375&sz=9&hl=no&start=8&um=1&tbnid=srBxN_j86_7RhM:&tbnh=97&tbnw=122&prev=/images?q=tyskland&hl=no&rlz=1T4SUNA_enNO252NO2


 


